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Himmlische Erholung
das ganze Jahr uber.
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EurothermenResort
& BAD SCHALLERBACH

PARADIESISCHE VIELFALT

Paradiesisch relaxen?

Im Hotel Paradiso****® steht lhnen als Hotelgast ein

3.600 m? groRBer Wellness-Bereich zur Verfligung. AuBerdem
haben Sie auch Zugang zum 6ffentlichen Thermenbereich.

Tropisches Urlaubsfeeling?

Das verbreiten Palmen, ein groRes Meerwasser-Aquarium,
Poolbars u. v. m. in der angrenzenden Cabrio-Therme
Tropicana.

Highclass Relaxen?

Als Saunafan flihlen Sie sich im Sauna-Bergdorf AusZeit wohl.

Auf drei Ebenen und tber 4.000 m? Flache befinden sich Uber
40 Sauna- und Relaxerlebnisse.

Spaf3 & Action?
Das erwartet kleine und groRe Kinder in der einzigartigen
Piratenwelt Aquapulco.
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EurothermenResort
BAD HALL

BEWUSST GESUND URLAUBEN

Entspannung auf allen Ebenen?

Kommen Sie, umgeben von einem 35 ha groRen Park, zur Ruhe.
Nehmen Sie professionelle Wellness- und Therapieangebote

in Anspruch. Im Vier-Sterne-Gesundheitshotel Miraverde, im
Kurhotel Vitana und der Landesvilla (Hunde willkommen) im
Eurothermen-Resort Bad Hall erwartet Sie eine Vielfalt.

Mediterrane Auszeit?

Etwa finf Minuten zu FuRB durch den beeindruckenden Park
entfernt - die Therme Mediterrana. Die in stdléndischem Stil
gestaltete Therme ist Osterreichs einzige Jodsole-Therme.

Ein gelungener Abschluss?
Der Besuch in der angeschlossenen Saunawelt Relaxium
rundet das Wohlflihlprogramm ideal ab.
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BAD ISCHL

HERZLICHKEIT (ER)LEBEN

Perfekte Ausgangsbasis fur Inren Salzkammergut-Urlaub?
Die finden Sie im Hotel Royal****$ im Herzen von Bad Ischl.

Naturverbunden?

Das sind sie, die thematisierten Zimmer ,,Alpin“, ,,Birke* und
,Zirbe“, die sich génzlich der Natur und dem SalzRammergut
widmen.

Ein Highlight on top?

Das ist der einzigartige Wellnessbereich SkyLounge am Dach
des Hotels. Hier haben Sie einen unglaublichen Blick liber Bad
Ischl und die atemberaubende Berglandschaft. AuBerdem finden
Sie einen Infinity-Pool, eine Sauna, eine Infrarot-Kabine und
hochmoderne Ruhe- und Liegebereiche vor.

Noch mehr Entspannung?

Uber einen Bademantelgang gelangen Sie in die Salzkammer-
gut-Therme inklusive der Saunawelt Relaxium. AuRBerdem
genieRen Sie als Hotelgast die biozertifizierte Kiiche.
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Liebe
Gaste!

Wir freuen uns, dass Sie gerade in unserem aktuellen Eurothermen-
Katalog blattern. Auf den ndchsten Seiten méchten wir Ihnen unser Resort
vorstellen, welches neben der herrlichen Lage inmitten einer Parkoase auch
mit einer vielfaltigen Abwechslung an Gesundheits- und Wellnessangeboten
punktet.

Das Gesundheitshotel Miraverde**** vereint die einzigartige Lage
inmitten des 35 ha groRen Parks, mit einem exzellenten Spa-, Therapie-
und KulinariRangebot. Der perfekte Ort um Kérper, Geist und Seele in
Einklang zu bringen. Dieses stimmige Zusammenspiel wird von den
CheckR your life®- Vorsorgeprogrammen perfekt abgerundet und lasst
»,oewusst gesund urlauben®.

Das Natur-Heilmittel Jodsole, sowie weitere Toptrends wie Waldbaden und
Regenbogenfasten sollen zu Ihrem ganzheitlichen Wohlbefinden beitragen.

Die Landesvilla und das Kurhotel Vitana mit angeschlossenem
Therapiebereich Physikarium zahlen mit seinen medizinischen
Serviceleistungen auf héchstem Niveau zum Gesundheitszentrum des
Resorts. Die positive Wirkung des Bad Haller Natur-Heilmittels Jodsole
wird in vielféltigen Therapien auf verschiedenen Fachgebieten eingesetzt.
Ideal fur Kur- und Privat-Kuraufenthalte. Im Nebenhaus, der Landesuvilla,
ist auch lhr vierbeiniger Liebling herzlich willkommen.

Das Wellness-Highlight des Resorts ist die Therme Mediterrana in
sudlandischem Ambiente, die am Rande des Parks liegt. In Osterreichs
einziger Jodsole - Therme geniefRen Sie einen herrlichen Blick auf das
Alpenvorland. Das Wohlfiihlprogramm wird zudem von der Saunawelt
Relaxium perfekt abgerundet.

Im EurothermenResort Bad Hall liegt unser Fokus auf Ihrer Gesundheit
und unvergesslichen Urlaubstagen. Wir méchten fur Sie einen Wohlfihlort
schaffen, an den Sie immer wieder gern zurickkommen. Das ist das Credo,
dem wir uns stets verpflichtet flhlen.

Wir freuen uns auf Sie!

Dir. Mag. Patrick Hochhauser
Geschéftsfiihrung
0OO. Thermenholding GmbH

Andreas Schaffer MSc
Standortleitung
EurothermenResort Bad Hall



Aeexinialn

Mediterrana
& Relaxium

Gesund-
heitshotel

Miraverde**** ,’

Kurhotel
Vitana
& Physikarium

Jugendstil
Landesvilla




Ein GesundheitsResort -

viele Moglichkeiten

Entdecken Sie die Hauser des EurothermenResort Bad Hall, einzigartig gelegen in einer 35 ha groRen, weitreichenden Parkanlage die zu jeder Jahreszeit ein herrliches Schauspiel bietet.
Aufwachen unter BaumRkronen lautet die Devise. Den Blick zum Fenster werfen und das Gezwitscher der V6gel wahrnehmen. Das Angebot ist vielfaltig - vom Vier-Sterne-Gesundheitshotel
Miraverde, liber das Kurhotel Vitana bis hin zur Landesvilla, wo auch Ihr Vierbeiner mit darf.

GESUNDHEITSHOTEL
MIRAVERDE****

ExRlusives Wohlfiihlambiente bietet das Vier-Sterne-Hotel mit
nur 70 Zimmern. Gastlichkeit und Herzlichkeit wird grof3
geschrieben - wir mdchten, dass Sie sich bei uns zu Hause
fuhlen. Als Gast kommen - als Freund gehen!

lhre Moglichkeiten:

« Check your life® - Gesundheitsvorsorge mit Mehrwert
« Privatkur

« Gesundheits- und Wohlflhlurlaub

« Day SPA (nur gegen Voranmeldung)

KURHOTEL
VITANA

Das Kurhotel bietet ein unkompliziertes und optimales
Rundum-Programm fir den gesundheitsbewussten Gast.
Direkt im Haus befinden sich auch das Therapiezentrum
Physikarium, zwei Ambulatorien (Augen / Innere Medizin),
sowie das Sehhilfenzentrum.

lhre Moglichkeiten im Kurhotel Vitana:
« 3-wochiger Kuraufenthalt
« Gesundheitsvorsorge Aktiv (GVA)
- 3-wochiger Aufenthalt
- Splittingaufenthalt GVA (2 WO + 1 WO innerhalb 6 Monaten)
+ Check your life® - Gesundheitsvorsorge mit Mehrwert
« Privater Gesundheitsaufenthalt

LANDESVILLA
(HUNDE WILLKOMMEN)

Die im Jugendstil erbaute und eingerichtete Villa ist ein
Nebenhaus des Kurhotels Vitana und befindet sich nur

wenige Meter davon entfernt. Die Lage der Villa im Kurpark

ist perfekt flr einen angenehmen Urlaub mit Ihrem Haustier und
ein idealer Ausgangspunkt flir den taglichen Gassigang.

lhre Méglichkeiten in der Landesvilla:
« 3-wochiger Kuraufenthalt mit Hund
» Gesundheitsvorsorge Aktiv (GVA) mit Hund
- 3-wochiger Aufenthalt
- Splittingaufenthalt GVA (2 WO + 1 WO innerhalb 6 Monaten)
« Chech your life® - Gesundheitsvorsorge mit Mehrwert
« Privater Gesundheitsaufenthalt






Wohlfilhl- und NEU:
Verwohnleistungen

Best Ager Bonus

Gaste ab dem 50. Lebensjahr
erhalten ab 7 Nachte Aufenthalt
minus 5 % auf zugebuchte
Therapien (wahrend des
Aufenthaltes / nicht mit
anderen Rabatten
Rombinierbar)

y
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GESUNDHEITSHOTEL KURHOTEL VITANA / .

MIRAVERDE**** LANDESVILLA

VERWOHN-HALBPENSION IHRE ZUSATZLEISTUNGEN BEI NACHTIGUNG

« Begriungsdrink « BegriRungsdrink

« Reichhaltiges Frihstiicksbuffet bis 12 Uhr * « Fruhaufsteher Kaffee im Cafe Vitana

« 5-Gang-Verwohn-Dinner oder Buffet (abends) * - Bade- / Therapietasche mit Bademantel und -tlicher

« SiRe Kdostlichkeiten am Nachmittag (exkIl. Getranke) fir die Dauer lhres Aufenthaltes

- Vitalsafte, Teebar und Apfelkorb im Wellnessbereich « 35 ha groRer Hotelpark mit Rad-, Wander- und

« Terrasse mit Parkblick Nordic-Walking-Strecken

« Flauschiger Bademantel, Badetasche mit Frottee- « Verglinstigte Parkkarten (Parkgarage am Hauptplatz)
Badeschuhen und Badetiicher fiir die Dauer lhres « ErmaRigter Zutritt zur Therme Mediterrana inklusive
Aufenthaltes der Saunawelt Relaxium auch am An- und Abreisetag

« Nutzung des gesamten, hoteleigenen (ca. 5 Gehminuten vom Hotel entfernt)

Wellnessbereiches mit groRziigiger Relaxoase

« Teilnahme am ,,Programm fir's ICH® (It. Wochenplan)

« 35 ha groRBer Hotelpark mit Rad-, Wander- und
Nordic-WalkRing-Strecken

« Ausreichend Parkmaéglichkeiten direkt beim Hotel

« Classic-Lounge mit Blicherecke und Info-TV

« Ganztagiger Zutritt in die Therme Mediterrana inklusive
der Saunawelt Relaxium auch am An- und Abreisetag
(ca. 5 Gehminuten vom Hotel Miraverde**** entfernt)

+ ZUSATZLEISTUNGEN BEI PAUSCHALANGEBOTEN

« Teilnahme am ,Programm fiir's ICH* im Miraverde ****
(It. Wochenplan)

« Kostenloser Zutritt in die Therme Mediterrana inklusive der
Saunawelt Relaxium auch am An- und Abreisetag

* Wahlweise basische Entlastungskiche wéahrend der Fastenzeiten (S. 54) 9






Wellness-Oase

iIm Miraverde****

WELLNESS-OASE FUR HOTELGASTE

« Hoteleigener Vital- & Beauty SPA

« Hallenbad mit 32 °C warmem Thermalwasser

« Durch die Panoramaglaswand haben Sie einen
herrlichen Blick auf die Parklandschaft.

« GrofRzigige Relax-Oase mit einladenden Relax- und

Partnerliegen
« Romerbad ,Vita Antiqua“ 45 °C
« Relax-Aufguss-Sauna 90 °C,
Aromaaufguss mit atherischen Olen
« Krauterdampfbad 40 °C
« Infrarot-Relaxarium - stérkt das Immunsystem
« Warmeliegen - zum Ausruhen und Wohlfiihlen
« Hot Whirlpool (35 °C)
- Vital Lichttherapiebecken (32 °C)

« Stressless-Liegen in unserem Wintergarten mit

Blick auf den herrlichen Park

« Warmebéanke aus Marmor

« Fitnessraum

« Vitalsafte, Teebar und Apfelkorb

« Im Sommer |&4dt eine groRe Liegewiese mit
Naturbiotop zum Entspannen im Freien ein

1"






Entspannen, berihren, wohlflhlen
und loslassen im Miraverde****

BEAUTY &
WELLNESS

Das Team des ,,Vital & Beauty SPA“ verwdhnt Sie
mit traditionellen und modernen Anwendungen:

« Massagen & Wohlfiihlbéder

« Packungen, Peelings & Wickel

« Detox-Anwendungen

« Gesichtsbehandlungen

« Beauty Extras

GESUND
MIT JODSOLE

« Die durchblutungsférdernde, entziindungshemmende
und antioxidative Wirkung des o6rtlichen Heilmittels
wird in einer Vielzahl von Therapien genutzt.

« Jodsolebader

+ Inhalationen & Trinkkur

« Schlammpachkungen

« Augenbehandlungen

o uv.m.

DAY SPA
IM MIRAVERDE****

Wellness pur flr einen ganzen Tag

« Kuscheliger Bademantel und Badetasche fir
die Dauer des Aufenthaltes, Flip Flops geschenkt
« Frahstiick bis 12 Uhr
« SlRe Kostlichkeiten am Nachmittag (exkl. Getranke)
« 1 Body-Splash Sprudelbad inkl. Vitamincocktail, 30 min
« Ganztéagiger Aufenthalt im Bade- und Saunabereich des Hotels
- Vitalsafte, Teebar und Apfelkorb im Wellnessbereich

Preis pro Person € 89,-

Taglich ab 10 Uhr gegen Voranmeldung.
(Kapazitatsabhangig)

13



NEU:
Best Ager Bonus

Minus 5 % auf zugebuchte
Therapien ab 7 Nachte fur
alle 50Plus Géaste (Seite 9)




Classic Einzel- & Doppelzimmer
im Miraverde™***

Elegante Zimmer mit Kabel TV & W-LAN, eingebautem Safe, Minibar, Fon, Zimmertelefon, Kleiderschrank und Schreibtisch. Parkplatz.

CLASSIC CLASSIC
EINZELZIMMER DOPPELZIMMER
» Helle und dunkle Holzer schaffen Wohlflihlambiente PUR «» Helle und dunkle Holzer schaffen Wohlflihlambiente PUR
« Badezimmer mit Badewanne oder Dusche und WC » Badezimmer mit Badewanne oder Dusche und WC
« Teilweise mit Balkon « Teilweise mit Balkon
1-2 Nachte | 1-2 Nachte | 3-6 Nachte ab 7 1-2 Nachte | 1-2 Nachte | 3-8 Nachte ab 7
Anreisetag | Anreisetag Néchte Anreisetag | Anreisetag Néchte
SO-DO FR/SA SO-DO FR/SA
FalER: 146 150 149 136 LR 144 148 139 135
Zeit Zeit
Canuz 149 153 147 141 Canus 149 151 144 138
Zeit* Zeit*
lefe 150 154 148 144 Ve~ 159 156 150 149
Verwodhnzeit* Verwodhnzeit*

Preise pro Person / Nacht in Euro, inkl. Verwdhn-HP (Seite 9), giltig von 01.10.2021 bis 30.09.2029, zzgl. Ortstaxe** EUR 2,- p. P./ N. (**Stand Oktober 2021) inkl. USt. *Saison-Zeiten und Ferienkalender finden Sie auf Seite 54. 15



NEU:
Best Ager Bonus

Minus 5 % auf zugebuchte
Therapien ab 7 Nachte fur
alle 50Plus Géaste (Seite 9)




Classic Suiten

iIm Miraverde****

Elegante Suiten mit Kabel TV & W-LAN, eingebautem Safe, Minibar, F6n, Zimmertelefon, Kleiderschrank und Schreibtisch. Garagen-Parkplatz.

CLASSIC

JUNIOR -SUITE

« In warmen Rot- und Brauntdnen gehalten
« Fur Allergirer geeignet
« Separater Sitzbereich
« Badezimmer mit Badewanne

CLASSIC
PANORAMA-SUITE

« Modern in dunklem, edlem Nussholz

« Gerdumiges Wohn- und Schlafzimmer mit zuséatzlicher
Ausziehcouch

« Offene Garderobe und separater Sitzbereich

CLASSIC
STUDIO-SUITE

« Modern in dunklem, edlem Nussholz

« Gerdumiges Wohn- und Schlafzimmer mit zuséatzlicher
Ausziehcouch

« Offene Garderobe und separater Sitzbereich

« Balkon « Komfortables Badezimmer mit Wellness-Dusche « Komfortables Badezimmer mit Wellness-Dusche
« Separates WC « Separates WC
1-2 Nachte | 1-2 Nachte | 3-6 Nachte ab 7 1-2 Nachte | 1-2 Nachte | 3-8 Nachte ab 7 1-2 Nachte | 1-2 Nachte | 3-6 Nachte ab 7
Anreisetag | Anreisetag Nachte Anreisetag | Anreisetag Néchte Anreisetag | Anreisetag Nachte
SO-DO FR/SA SO-DO FR/SA SO-DO
Rl 159 156 149 144 Rzl 158 162 155 150 R 158 1692 155 150
Zeit Zeit Zeit
Canuzs 155 159 153 148 Col 162 167 160 154 Gizrzs 162 167 160 154
Zeit* Zeit* Zeit*
1eTe 156 160 153 148 Tefer 163 168 160 155 TeTe 163 168 160 155
Verwohnzeit* Verwodhnzeit* Verwodhnzeit*

Preise pro Person / Nacht in Euro, inkl. Verwdhn-HP (Seite 9), giltig von 01.10.2021 bis 30.09.2029, zzgl. Ortstaxe** EUR 2,- p. P./ N. (**Stand Oktober 2021) inkl. USt.

*Saison-Zeiten und Ferienkalender finden Sie auf Seite 54.
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Classic Suiten

im Miraverde****

CLASSIC

GRAND-PARK-SUITE

Herrschaftliches Wohnen - hochwertige Mébelstilicke
aus dem letzten Jahrhundert Rombiniert mit Elementen

der Moderne, verleihen diesem Appartement seine
ganz besondere Note.

Kabel TV & W-LAN, eingebauter Safe, Minibar,

Fon, Zimmertelefon, Kleiderschrank und Schreibtisch.

Garagen-Parkplatz.

. 68 m2 groRzligiges 2-Raum Appartement
« Getrenntes Wohn- und Schlafzimmer
« 9 Flat-Screen-TV's
« Hightech-Dolby-Surround-Anlage mit DVD-Player
« Gut sortierte Tee- und Kaffeebar

« Wohlfiihl-Badezimmer in Marmor mit

Wellness-Badewanne & Relaxdusche mit Sitzbank

« Separates WC

« Westseitiger Balkon
mit Blick ins nahegelegene Pyhrn-Priel Gebiet

1-2 Nachte | 1-2 Nachte | 3-6 Nachte ab7
Anreisetag | Anreisetag Nachte
SO-DO FR/SA
il 170 175 165 160
Zeit*
Genuss 179 185 178 172
Zeit*
- 188 1990 185 179
Verwohnzeit*

Preise pro Person / Nacht in Euro, inkl. Verwdhn-HP (Seite 9), giltig von 01.10.2021 bis 30.09.2029, zzgl. Ortstaxe** EUR 2,- p. P./ N. (**Stand Oktober 2021) inkl. USt.

NEU:
Best Ager Bonus

Minus 5 % auf zugebuchte
Therapien ab 7 Nachte fur
alle 50Plus Gaste (Seite 9)

*Saison-Zeiten und Ferienkalender finden Sie auf Seite 54.
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Superior Doppelzimmer
im Miraverde™***

SUPERIOR
DOPPELZIMMER

GrofRziigige Doppelzimmer mit separater Sitzecke und
Vorraum mit Hosenbligler. Kabel TV & W-LAN, eingebauter
Safe, Minibar, Fon, Zimmertelefon, Kleiderschrank und
Schreibtisch. Garagen-Parkplatz.

« 35 m?in Bambus- und Kirschholz

« Fur Allergiker geeignet

« Klimaanlage

« Gut sortierte Teebar NEU:

« Wellness-Badezimmer wahlweise mit
rémischem Dampfbad oder Whirlpool

« Separates WC

Best Ager Bonus

Minus 5 % auf zugebuchte
« Balkon Therapien ab 7 Nachte fur
alle 50Plus Gaste (Seite 9)

1-2 Nachte | 1-2 Nachte | 3-6 Nachte ab7
Anreisetag | Anreisetag Nachte
SO-DO FR/SA
Felen 160 164 157 159
Zeit*
Genuss 164 168 160 155
Zeit*
Top- 173 177 168 163
Verwohnzeit*

Preise pro Person / Nacht in Euro, inkl. Verwdhn-HP (Seite 9), giltig von 01.10.2021 bis 30.09.2029, zzgl. Ortstaxe** EUR 2,- p. P./ N. (**Stand Oktober 2021) inkl. USt. *Saison-Zeiten und Ferienkralender finden Sie auf Seite 54. 21



NEU:
Best Ager Bonus

Minus 5 % auf zugebuchte
Therapien ab 7 Nachte fur
alle 50Plus Géaste (Seite 9)




Superior Suiten

iIm Miraverde****

Wohnen mit Stil in den Superior Suiten mit groBem Entrée und Hosenbligler, Schreibtisch, Radio, Kabel TV & W-LAN, eingebautem Safe, Minibar, Fon,
Zimmertelefon, Kleiderschrank und Schreibtisch. Garagen-Parkplatz mit eigenem Superior Eingang.

SUPERIOR JUNIOR-SUITE

« 45 m? mit Raumteiler zwischen Wohn- und Schlafzimmer
« Fir Allergirer geeignet

« Klimaanlage

« Gut sortierte Teebar
« Wellness-Badezimmer mit rémischer Dampfliege

« Separates WC

SUPERIOR MIRAVERDE-SUITE

« 70 m? luxuriés und in edlem Bambus und Kirschholz gehalten

« Wohnzimmer mit Speisetisch

+ Klimaanlage

« Dolby-Surround-System & 2 Flat-Screen-TV's
+ Gut sortierte Tee- und Kaffeebar
« Multifunktionelle Dampfsauna-Kabine mit Schwallbrause,

« Balkon Massagediisen
« Separates WC
+ Uberdachte Loggia mit Liegen
1-2 Nachte | 1-2 Nachte | 3-6 Nachte ab 7 1-2 Nachte | 1-2 Nachte | 3-8 Nachte ab 7
Anreisetag | Anreisetag Nachte Anreisetag | Anreisetag Néchte
SO-DO FR/SA SO-DO FR/SA
Rl 165 175 162 157 Felen: 187 191 184 172
Zeit Zeit
Genuss Genuss
Zeit* 172 189 170 164 Zeit* 199 203 196 184
1eTe 186 194 182 175 Tefe- 009 015 006 1990
Verwohnzeit* Verwohnzeit*

Preise pro Person / Nacht in Euro, inkl. Verwdhn-HP (Seite 9), giltig von 01.10.2021 bis 30.09.2029, zzgl. Ortstaxe** EUR 2,- p. P./ N. (**Stand Oktober 2021) inkl. USt.

*Saison-Zeiten und Ferienkalender finden Sie auf Seite 54.
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Luxus-Suiten
im Miraverde****

ROYAL-SUITE (95M?) UND
DELUXE-SUITE (120M?)

ExRlusive Suiten auf 2 Ebenen mit groziigigem Entrée mit
Stauraum bzw. eigenem Schrankraum und Hosenbugler.

Kabel TV & W-LAN, eingebautem Safe, Minibar, Fon und 2
Zimmertelefone. Garagen-Parkplatz mit eigenem Superior

Eingang. NEU:
Best Ager Bonus

» Luxuriés und in edlem Bambus- und Kirschholz

« GroRes Wohnzimmer mit Speisetisch Minus 5 % auf zugebuchte

« Klimaanlage getrennt steuerbar Therapien ab 7 Nachte fiir

+ 2Flat-Screen-TV's alle 50Plus Géste (Seite 9)

« Schlaf- und Badezimmer mit freistehendem
Whirlpool unter Sternenhimmel (im OG)

« Separate Dampfdusche

« Separate WC’s (EG und OG)

« Gut sortierte Tee- und Kaffeebar

« Balkon mit zwei Liegen und einer Sitzgarnitur

Bei der Deluxe-Suite befindet sich die Treppe
in der Mitte des Raumes.

1-2 Nachte | 1-2 Nachte | 3-6 Nachte ab7
Anreisetag | Anreisetag Nachte
SO-DO FR/SA
il 006 210 003 190
Zeit*
Genuss 018 000 013 009
Zeit*
Top- 003 007 018 206
Verwohnzeit*

Preise pro Person / Nacht in Euro, inkl. Verwdhn-HP (Seite 9), giltig von 01.10.2021 bis 30.09.2029, zzgl. Ortstaxe** EUR 2,- p. P./ N. (**Stand Oktober 2021) inkl. USt. *Saison-Zeiten und Ferienkralender finden Sie auf Seite 54. 25






Nehmen Sie sich Zeit fur |lhre Gesundheit

im Kurhotel Vitana & Landesuvilla

ZIMMERPREISE VITANA/LANDESVILLA

Ubernachtung mit gewihlter Verpflegung*

» BegriiBungsdrink

« ErmaRigter Eintritt in die Therme Mediterrana & Relaxium
(inkl. An- und Abreisetag)

« Bade- / Therapietasche mit Bademantel und -tlicher
(fur die Dauer des Aufenthaltes)

*Das Restaurant befindet sich im Kurhotel Vitana (Haupthaus).

VERWOHNPROGRAMM FUR VIERBEINER

In der Landesvilla

« Hundenapfe, Hundeschlafgelegenheit und tégliches Leckerli
am Zimmer

« Spezielles Futter kann gegen Entgelt gerne von uns organi-
siert werden

Um die Gesundheit aller Kurgéste in der Landesvilla
gewdéhrleisten zu kRdnnen, ist bei Hunden und Katzen die
Verabreichung von Wurm- und Flohmitteln mindestens 3 Tage
vor Beginn des Aufenthalts notwendig.

Haustiere NUR IN DER LANDESVILLA
pro Nacht und Tier ohne Futter € 5,-

KURGASTE - BEGLEITPAUSCHALE

8 Urlaubstage / 7 Nachte inkl. Vollpension

» BegriiBungsdrink
« Taglich Eintritt in die Therme Mediterrana & Relaxium

(inkIl. An- und Abreisetag)
- Bade- / Therapietasche mit Bademantel und -tlicher

(fiir die Dauer des Aufenthaltes)
« Teilnahme am Programm fiir's ICH des Miraverde**** (S. 47)
+ 10 % Ermé&Bigung auf alle Beautybehandlungen und Produkte
« Kleines Abschiedsgeschenk

Vitana inkl. inkI. inkl. Landesvilla inkl. inkI. inkl. Pro Person
Pro Person/Nacht Frihstick Halbpension Vollpension Pro Person/Nacht Frihstick Halbpension Vollpension im DZ des Kurgastes
Rl €63 €70 €76 EIER €79 €86 €90 Vitana ab € 495
Zeit Zeit
Genuss €65 €70 €78 Canuzs € 81 €88 €94 Landesvilla ab € 572
Zeit Zeit
o= €67 €74 €380 [EE €83 €90 €96 Verlangerungswoche ab € 446
Verwodhnzeit Verwohnzeit

Ab Preise pro Person sind Preise der guinstigsten Reisezeit (Saison-Zeiten und Ferienkalender finden Sie auf Seite 54), in Euro, gultig von 01.10.2021 bis 30.09.2029, zzgl. Ortstaxe** EUR 2,- pro Person./N. (**Stand Oktober 2021) inkl. USt. 27



Therapie-IndikRationen
zum Heilmittel Jodsole

HAUPTINDIKATIONEN

Stiitz- und Bewegungsapparat:
Gelenks- und Wirbelsdulenbeschwerden,
Muskelverspannungen, akute und chronische Schmerzen

Atemwegserkrankungen:
Asthma, COPD, chronische Bronchitis

WEITERE BESCHWERDEBILDER

Herz-Kreislauf Prophylaxe:
Bluthochdruck, Stoffwechselerkrankungen, Diabetes,
metabolisches Syndrom

Stressbewaltigung:
Unterstiitzende Therapien zum Ausgleich von akuter oder
chronischer Stressbelastung

Augenerkrankungen
Indikationen siehe rechte Spalte (Augengesundheit)
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GESUNDHEITSVORSORGE AKTIV (GVA)

« Stiitz- und Bewegungsapparat

- Bedarfsorientierte & aktive Therapien
Aufbaumodule / Workshops
- Bewegungsoptimierung
- Mentale Gesundheit
- Bewegungsmotivation

KURAUFENTHALT

« Stiitz- und Bewegungsapparat
+ Atemwegserkrankungen

Die Zuweisung fir beide Kurvarianten erfolgt wie bisher tber
den jeweilig zusténdigen Versicherungstrager.

i
Y L
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AUGENGESUNDHEIT

Bei einer Vielzahl von Augenerkrankungen kRann die durch-
blutungsférdernde, entziindungshemmende und antioxidative
Wirkung von Jodsole therapeutisch eingesetzt werden.

Therapie-Indikationen

»IrockRenes Auge“- Dysfunktionelles Trdnensyndrom

« Chronische Bindehaut- und Lidrandentziindung

« Degenerative Veranderungen des Augenhintergrundes durch
Maculadegeneration und Folgezustinde hoher Kurzsichtigkeit

« GefaRBerkrankungen und Durchblutungsstdérungen des Auges
z. B. aufgrund Atherosklerose, Hypertonie & Diabetes mellitus

« Sehnervenerkrankungen

« Glaskérpertribungen

Bitte beachten Sie die Therapie-Mdglichkeiten und
Versicherungsinformationen (Seite 31).

Kontraindikationen: Frische Netzhautblutungen,
laufende Therapien der feuchten Maculadegeneration
oder akute Infektionen des Auges.



Der Weg zur Kur und

Gesundheitsvorsorge ARtiv

HOCHSTE MEDIZINISCHE KOMPETENZ

Im Ambulatorium fir Innere Medizin stehen Ihnen qualifizierte
Arzte und Therapeuten zur Behandlung von Beschwerden
und fiir Ihre Gesundheitsvorsorge zur Verfiigung.

Das umfassende Angebot rund um das Bad Haller Heilwasser
Jodsole wird bei Beschwerden des Stlitz- und Bewegungs-
apparates, der Augen, der Atemwege sowie bei chronischen
Schmerzen und bei Herz-Kreislauf-Problemen seit Jahrzehnten
erfolgreich angewendet.

AuBerdem zeigt die Jodsole eine hervorragende Wirkung
bei akuter und chronischer Stressbelastung.

Durch die unterschiedlichen und individuellen Therapieformen
in Verbindung mit Jodsole, unterstitzt durch gesunde Ernéhrung
und Aktivprogramme in der Natur, wird das ganzheitliche
Gesundheitsangebot im Kurhotel Vitana abgerundet.

WO MUSS ICH DEN ANTRAG STELLEN?

Ein Arzt (Haus- oder Facharzt) oder eine Krankenhausabteilung
muss den Antrag fir die Kur in Bad Hall ausftllen. Dort

weiR man auch, welche Versicherungsanstalt fiir die mogliche
Kostenlibernahme zusténdig ist.

Der Antrag wird dann bei Ihrer Sozialversicherung zur Bewilli-
gung eingereicht. Grundsatzlich Rann jede Person, die
sozialversichert ist, einen Antrag stellen.

Uns werden Géaste von den wichtigsten Sozialversicherungs-
trégern (z.B. PVA, BVAEB, KFA, OGK, SVS u.v.m.) zugewiesen.

BEWILLIGUNG DES
VERSICHERUNGSTRAGERS

Nach Einreichung des Antrages wird vom Versicherungstréager
gepriift, ob bestimmte versicherungsrechtliche und
medizinische Voraussetzungen fir eine Kosteniibernahme
gewahrleistet sind.

Eine nachtragliche Kostenlibernahme ist mit Problemen
verbunden und wird meist von der Versicherung abgelehnt.

Sie werden vom Sozialversicherungstrager schriftlich Gber

die Entscheidung informiert. Oftmals wird seitens der Versiche-
rung noch zu einer weiteren arztlichen Untersuchung geladen,
bevor anhand der arztlichen Angaben im Kurantrag und der bei-
liegenden Befunde eine Entscheidung zur Bewilligung bzw. der
Kurvariante (Kur oder GVA) getroffen wird.

Wichtig ist, dass der medizinische Sachverhalt von lhrem
Arzt oder dem Krankenhaus maoglichst detailliert und Rlar
angegeben wird. Die angegebenen Wiinsche hinsichtlich
Kurort bzw. Einrichtung werden meist beriicksichtigt.

EINLADUNGSSCHREIBEN / KURANTRITT

Nachdem das Kurhotel Vitana die Kostentibernahmeerklarung
erhalten hat, und Sie den Anamnesebogen an uns retourniert ha-
ben, wird fiir Sie ein Termin vereinbart. Diesen bekommen Sie in
einem Schreiben Ubermittelt. Sollten Sie zu diesem Termin aus
wichtigen Griinden verhindert sein, sind wir natirlich bemiiht,
nach Mdglichkeit einen Ersatztermin fir Sie zu finden.

Bitte beachten Sie, dass ein Kur- bzw. GVA-Aufenthalt, der
ohne Angabe von Griinden nicht angetreten wird, eine
ausnahmslose Stornierung der Kurbewilligung zur Folge hat.

Die Kosten des Kur- bzw. GVA-Aufenthaltes im Kurhotel Vitana
werden direkt mit der Versicherung verrechnet. Sie selbst
missen, gemaR den gesetzlichen Bestimmungen, den
Zuzahlungsbeitrag (Selbstbehalt pro Verpflegungstag) leisten.
Dieser Betrag wird bei Ihrer Ankunft an der Rezeption
eingehoben.

Wourde Ihnen ein Kurkostenzuschuss bewilligt, so missen

Sie den Aufenthalt zuerst auf eigene Kosten bezahlen. Nach
Abschluss der Kur bezahlt lhre Versicherung den Kostenbeitrag
nach Vorlage der Aufenthaltsbestatigung, der Rechnung

und der Kurmittelbestatigung.

Wenn Sie Uber eine private Zusatzversicherung verfiigen,
erhalten Sie je nach Tarif eventuell auch ein Taggeld fir lhren
Aufenthalt.

HABEN
SIE FRAGEN®?

Bitte Rontaktieren Sie uns
telefonisch unter:
+43 (0) 7258/799-5500,
per Mail unter
Rurhotelvitana@eurothermen.at
oder besuchen Sie unsere
Homepage:
www.eurothermen.at
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Ambulatorium flir Augenheilkunde und
Kompetenz-Zentrum flr Sicca-Syndrom

Untersuchungen, Therapien & Beratung bei trockenem Auge

DAS AUGE
IMZENTRUM

Der jahrzehntelangen Forschung der Gesellschaft fur
Balneologie Bad Hall ist es zu verdanken, dass bei einer
Vielzahl von Augenerkrankungen die durchblutungs-
fordernde, entziindungshemmende und antioxidative
Wirkung von Jodsole therapeutisch eingesetzt werden kann.
Dies leistet einen wichtigen Beitrag zur Symptomlinderung
und Stabilisierung verschiedenster Erkrankungen des
vorderen und hinteren Augenabschnittes. Im Rahmen
einer vorangehenden Augenuntersuchung und eines
Anamnese-Gespraches wird eingehend auf Ihre Diagnose
und Fragen eingegangen und ein individueller Therapieplan
erstellt.

Dr. Katharina Rezanka
Fachérztin fir Augenheilkunde und Optometrie
Arztliche Leitung Ambulatorium fiir Augenheilkunde Bad Hall

THERAPIEANGEBOT
IM PHYSIKARIUM

Augeniontophorese
Jodsole-Augenbesprihung
Lipid-Augenbesprihung
Augentraining

THERAPIE-MOGLICHKEITEN

im Zuge eines bewilligten Kuraufenthaltes
Direkte Abrechnung lGber den Versicherungstrager
« nur in Kombination mit einer Hauptindikation
« Bewilligung vom Sozialversicherungstrager
(VOR Antritt der Kur / mit Antrag eingeholt)
privater Gesundheitsaufenthalt
oder ambulante Kur
Je nach Versicherung wird ein Teil der Behandlungskosten
rickerstattet (Voraussetzung: kurfachérztliche Verordnung)

-~ e

Foto: © istockphoto/ljubaphoto

SEHHILFENZENTRUM
BAD HALL

Sie wollen auch bei stark eingeschranktem Sehen noch den
richtigen Durchblick haben? Wir beraten Sie gerne im Bereich
vergroRernder Sehhilfen.

Angebot Low Vision-Training

Beratung Uber den idealen Einsatz vergréRernder Sehhilfen und
deren optimale Nutzung, angepasst an lhre Bedirfnisse. Unter
Anleitung einer zertifizierten Low Vision Trainerin Rénnen
verschiedene Sehhilfen fir den Nah- und Fernbereich, wie
Lupen, Leuchten, Filterglaser, Bildschirmlesegerate etc.,
getestet werden. Tipps im Bereich lebenspraktischer
Fertigkeiten im Alltag sehbehinderter Personen.

Angebot Maculaschulung

Zur Verbesserung der zentralen Sehleistung bei degenerativen
Maculaerkrankungen.
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Gesund und Vital von Kopf bis Fuf3

PhysikRarium

,,Gesundheit ist unser hochstes Gut“ dessen sind wir uns im
Gesundheitskompetenzzentrum PhysikRarium bewusst und bieten
medizinische Fachrompetenz in hdchster Qualitat. Das
Natur-Heilmittel Jodsole ist die Basis zahlreicher Therapien.

Zwei Ambulatorien - Innere Medizin und Augenheilkunde
bieten ein hochqualifiziertes Team aus Arzten und
Therapeuten!

Wir sind ein anerkanntes Therapiezentrum, daher ist
die Abrechnung der Anwendungen bzw. eine ambulante
Kur méglich.

RUNDUM
GESUND & AKTIV

Therapien zur Vorbeugung und zum Wohlfiihlen
« Traditionelle Trinkkur

+ Massagen

+ Inhalationen

« Packungen

« Jodsole- und Spezialbader

» Physio- & Aktivprogramm

« Elektrotherapie

« Gymnastik fir den ganzen Kérper

UNSER NATURHEILMITTEL
BAD HALLER JODSOLE

Die Bad Haller Jodsole sprudelt aus den stérksten Jodsolequel-
len Mitteleuropas. EIf Quellen in der Gegend rund um Bad Hall
liefern das wertvolle Wasser fir Inre Gesundheit.

Seit 1811 wird das wirkungsvolle Quellwasser schon genutzt
und bei vielfaltigsten Therapieformen eingesetzt. Die Jodsole
wirkt durchblutungsférdernd, entzindungshemmend,
immunstérkend und gefaRerweiternd.

Wir empfehlen Jodsole-Behandlungen bei

« Problemen mit dem Stiitz- und Bewegungsapparat
« Atemwegserkrankungen

« Chronischen Schmerzen

« Herz-Kreislauf Prophylaxe

« Augenbeschwerden

Kontraindikationen: Schilddriisen-Uberfunktion, sogenannte toxische Adenome (,heiRe Knoten“) oder Jodallergie.
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BEAUTY
VITANA

Ein Erlebnis flr Gesicht und Kérper bietet das Beauty
Vitana direkt im Physikarium. Lassen Sie sich von einer
Vielfalt an Rlassischen und modernen Beauty-Anwendungen
verwdhnen.

Auszug aus unserem Angebot:

» Gesichtsbehandlungen

« Augenbrauen fassonieren

» Augenbrauen und Wimpern farben
» Manikire

» Pediklre uv.m.
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Gesundheitskompetenz und aktive Vorsorge

HIER STELLEN WIR IHNEN UNSERE
VIER CHECK YOUR LIFE® -
PROGRAMME VOR

Mit den maRgeschneiderten Check your life® Programmen
bieten wir Ihnen den Zugang zu neuem Lebensgefihl.
Verbinden Sie herrliche Urlaubstage mit der Moglichkeit
eines nachhaltigen ,,Gesundheits-Checks* - eben Urlaub
mit Vielfalt!

NEU:
Check your life®-1
Gesundheits-

woche

NATUR-HEILFASTEN

FASTEN ALS NEUE LEBENSERFAHRUNG

Individuell und persénlich - zum Neustart oder immer wieder
neu entdecken. Natur-Heilfasten in Begleitung eines erfahrenen
Teams: bestehend aus professionellen Fasten-Coaches, Erndh-
rungstrainern und Sportwissenschaftern sowie Arzten.
Sie werden ganzheitlich betreut und in jeder Phase lhrer Fas-
tenkur unterstitzt. Wir sorgen fur lhr Wohlbefinden. (Nur im
Miraverde**** buchbar)

- Seite 36

AUGEN-FIT

MIT DER NATUR ZU VITALEN AUGEN

Erfolgreiche und nachhaltige Kurbehandlungen fiir Ihre Augen-
gesundheit. Behandlungen mit der Bad Haller Jodsole leisten
einen wertvollen Beitrag zur Kraftigung und Stabilisierung bei
chronischen Erkrankungen und auch bei degenerativen Veréande-
rungen lhrer Augen.

- Seite 42

NATUR-HEILMITTEL

GESUND MIT DER KRAFTQUELLE JODSOLE

Natur-Heilmittel mit vielfaltigen Anwendungsmaéglichkeiten fiir
lhre Gesundheit. Die Bad Haller Jodsole ist ein echter Jungbrun-
nen. Schmerzen werden gelindert, die Kraft und Energie wird
gesteigert. In den Ambulatorien erwarten Sie Fach-, Kur- und
Allgemeinmediziner mit héchster medizinischer Kompetenz.

- Seite 40

LIFE BALANCE

LIFE-BALANCE FUR LEBENSFREUDE PUR

Yoga, Tiefenentspannung und basische Ernéhrung fiir lhren
Perspehtivenwechsel. Begegnen Sie den Anforderungen des
Alltags mit bewusstem Essen, innerer Ruhe und anhaltender
Ausgeglichenheit. Sanftes Yoga schafft eine neue Einheit von
Kérper und Geist, die einen gesunden Abstand vom Stress in
Beruf und Familie ermdglicht. (Basische Verpflegung nur im
Miraverde**** zu den Fastenzeiten)

- Seite 44

ZUBUCHBARE MODULE (VORANMELDUNG EMPFOHLEN)

« Module flr Korper, Geist und Seele
» Rezepte flr innere Klarheit, Wohlgefiihl und Achtsamkeit
« Angebote fiir eine neue Lebensweise.

Alle Module sind individuell zubuchbar!

- Seite 46

Unsere Pauschalangebote und die Gesundheitswoche finden Sie ab Seite 48. 35



Chechk your
life®

VIELES TUN KONNEN,
NICHTS TUN MUSSEN

Mit den maRgeschneiderten Check your life®
Programmen entdecken Sie ein neues Lebens-
gefihl. Verbinden Sie Urlaub mit einem
nachhaltigen ,,Gesundheits-Check*!

NATUR-
HEILFASTEN

Fasten macht gesund und schén: Schon ein paar
Fastentage lassen die Haut reiner und strahlender
erscheinen und die Lieblingshose sitzt wieder ohne
Zwicken. Reichlich Bewegung im Freien, Sauna-
génge und Ruhe sorgen zusétzlich fir entspannte,
schone Gesichtsziige und ein verbessertes Koérper-
gefuhl. Fasten ist Regeneration von innen, die an
Ihrem AuReren sichtbar wird: Tun Sie sich etwas
richtig Gutes.

GEZIELT KONNEN AUCH FOLGENDE
KRANKHEITEN VERBESSERT WERDEN:

«  Psychosomatische Stérungen
. Erschépfungszustande

«  Gelenksbeschwerden

. Ubergewicht

«  Hauterkrankungen

«  Bluthochdruck




NATUR-HEILFASTEN
IM MIRAVERDE****

Fasten ist individuell, es ist eine neue Lebenserfahrung, eine
persdnliche Innenschau. Fasten ist eine Wohltat fur den
gesamten Korper, es schafft Motivation und neue Impulse.

Das kompetente Team im Hotel Miraverde, bestehend aus
Fasten-Coaches, Arzten sowie Erndhrungstrainern und
Sportwissenschaftern, begleitet Sie professionell durch
das besondere Erlebnis des Fastens, hinein in eine neue,
losgeléste Lebens- und Erndhrungsweise.

Fasten bringt Sie dazu, innezuhalten und zuzuhéren, um
Abstand zu gewinnen von der Hektik des Alltags.

HEILFASTEN NACH
DR. BUCHINGER

Diese Form des Fastens bedeutet, auf feste Nahrung zu
verzichten, um so die Ausscheidung von Schlackenstoffen

Uber Darm, Nieren und Haut zu férdern. Das Heilfasten
mobilisiert die Rorpereigenen Abwehrkrafte, fihrt zu einem
kraftigen Energieschwung und ist die ideale Gelegenheit fiir
eine generelle Erndhrungsumstellung auf ausgewogene und
vollwertige Nahrung. Die beste Garantie, den entschlackten und
entgifteten Kérper nicht erneut mit Schadstoffen zu belasten.

Beim Fasten nach Buchinger nehmen Sie nur Fliissiges in Form
von frisch gepressten Séaften, Krdutertees, Mineralwasser und
hochwertigen Gemusebriihen zu sich.

BASENFASTEN

Ziel des Basenfastens ist es, Gewebe und Stoffwechsel zu
entlasten und den Kérper von Schlackenstoffen zu befreien.
Zudem sollen die Darmflora, ein Hauptbestandteil unseres
Immunsystems, und indirekt auch das ganze Lymphsystem
regeneriert werden.

Basenfasten kann der Einstieg in eine grundlegende

Anderung der Essgewohnheiten sein, die Ihrer Gesundheit
langerfristig zugute Rommt. Diese Fastenkur ist vollig frei

von tierischem Eiwei3 und daher auch fir Allergirer besonders
geeignet. Schon nach einer Woche wird die Haut deutlich
reiner, das Bindegewebe stérker und die Augen Rlarer.

Sehr effektiv wirkt Basenfasten auch bei allen chronischen
Erkrankungen.

IHRE ENTLASTUNGSTAGE VOR
BEGINN DES FASTEN

Die Natur-Heilfastenwoche beginnt mit zwei Entlastungstagen,
damit Sie sich geistig und Rérperlich auf die bevorstehenden
Fastentage einstellen Ronnen, idealerweise sogar mit 3 oder 4
Tagen. Wahrend dieser Tage bereiten Sie den Korper auf die
Fastenperiode vor. Sie nehmen nur leichte Kost zu sich, um die
Energiezufuhr langsam zu drosseln.

Sie entscheiden selbst, WO Sie sich auf Ihre Fastenwoche
vorbereiten:

+ Im Hotel Miraverde: Unser Kiichenteam kRocht fiir Sie
basische Entlastungskost (Information und Buchung
Uiber die Hotelrezeption)

« Zu Hause (Rezeptvorschldge und Tipps erhalten Sie von uns)

MIRAVERDE FASTENZEITEN

+ 0110.21-15.12.21
+ 10.01.22 -13.04.22
+ 05.09.92 - 30.09.22

WICHTIG!

Fasten dirfen nur gesunde Menschen ab 18 Jahre! Nicht
gefastet werden darf bei Krebserkrankungen und anderen
akuten oder chronischen Krankheiten, Schwangerschaft,
Untergewicht, sowie Depressionen.

37



Chechk your
life”

NATUR-
HEILFASTEN

Fasten ist eine Auszeit fir Kérper und Geist, ein
Neustart fir lhren Stoffwechsel. Der Kérper wird
gereinigt und entgiftet, der bewusste Verzicht auf
die gewohnte Ernédhrung heilt viele Beschwerden.
Zugleich ist eine Fastenzeit eine Chance fiir eine
Ernadhrungsumstellung, damit Sie nach lhrer
Fastenkur gesund und fit durchstarten Rénnen.
Auch der Geist Rommt zur Ruhe.

SO UNTERSTUTZT
FASTEN KORPER & GEIST:

. Linderung von Schlafstérungen

«  Verbesserung von Verdauungs-
beschwerden

. Reduktion von Migraneanfallen

«  Verbesserung des Zuckerstoffwechsels
(DM 1)

. Muskelverspannungen kRénnen
gelockert werden




DAS REGENBOGEN-PRINZIP
BASISCH, BUNT & GESUND

Dass Obst und Gemise gesund ist und wir davon taglich finf
Portionen zu uns nehmen sollen, ist ja nichts Neues! Es gibt so
viele Ernédhrungskonzepte, doch es Rommt immer wieder zur
Sprache - je bunter, desto besser! Denn bunt bedeutet vor allem
Vielfalt und dies nicht nur in Sachen Geschmack, sondern vor
allem auch was die Nahrstoffe anbelangt.

Die wichtigsten Pflanzenfarbstoffe sind Carotinoide, Polyphenole
und Glucosinolate. Einzeln fir sich sind die Effekte der Stoffe nicht
besonders groR, jedoch im Mix addieren sich die Gesundheits-
wirkungen - deshalb ist das ,,Regenbogenprinzip“ ein wesentlicher
Bestandteil einer gesunden Erndhrung.

Rotes Obst und Gemduse:
Power fur das Immunsystem

Blau-violettes Obst und Gemiise:
Schutzschild fur die Zellen

Grines Obst und Gemiise:
echte Schlankmacher

Oranges sowie gelbes Obst und
Gemiuse: das Allround-Talent

WeiRes Obst und Gemlise:
der Entziindungskiller

Nur wéhrend der Miraverde Fastenzeiten moglich:
0110.21-1512.21/10.01.22 - 13.04.22 / 05.09.22 - 30.09.22

39



Chechk your
life”

NATUR-
HEILMITTEL

Endlich wieder frei atmen, nach Herzenslust Sport
treiben oder im Garten arbeiten, Druck und Stress
hinter sich lassen und mit entspannten Augen lesen
kRonnen: Kur-Behandlungen mit Jodsole machen es
maoglich. Das natirlich vorkommende Heilmittel hilft
bei vielerlei Beschwerden. Nach einem Kuraufenthalt
kRonnen Sie lhren Alltag in Beruf und Familie wieder
wie gewlinscht vital und vielseitig gestalten.

SO HILFT JODSOLE IHRER GESUNDHEIT:

«  senkt den Blutdruck

. reduziert Stress

«  verbessert die Haut

. starkt die Augen

. fordert die FlieRBeigenschaft des Blutes

. Stérkung des Stitz- & Bewegungs-
apparates

. Normalisierung des Herz-Kreislauf-
Systems

. Reduzierung von chronischem Schmerz
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Kontraindikationen: Schilddriisen-Uberfunktion, sogenannte
toxische Adenome (,heiBe Knoten“) oder Jodallergie.

NATUR-HEILMITTEL-
JODSOLE

Der ,Jungbrunnen® Bad Haller Jodsole ist weit mehr als unser
ortliches Heilmittel. Diesen Rostbaren Schatz férdern wir aus
den ergiebigen Jodsole-Quellen der Region. Die Jodsole hat sehr
viele, beinahe einzigartige Effekte: Sie wirkt durchblutungsfor-
dernd, entzindungshemmend und antioxidativ, was eine Vielzahl
natlrlicher Heilverfahren ermaéglicht.

Unser Heilmittel Jodsole wird seit Jahrzehnten erfolgreich an-
gewendet, bei Augenerkrankungen, bei Beschwerden des Stiitz-
und Bewegungsapparates, den Atemwegen, sowie bei chroni-
schen Schmerzen und Herz-Kreislauf-Problemen. AuRerdem
zeigt die Jodsole eine hervorragende Wirkung zum Ausgleich
von akuter und chronischer Stressbelastung. Die blutdruck-
senkende Wirkung der Jodsole ist ein perfekter Stresskiller und
ideal, um auch nach dem Urlaub anhaltend zu mehr Vitalitét zu
gelangen. Der positive Einfluss der Jodsole zeigt sich insbeson-
dere auf der Haut und im Gesamtorganismus, sodass der ,,Jung-
brunnen-Effekt” sichtbar und splrbar wird.

Das Ambulatorium fiir Innere Medizin im Physikarium unter
der Leitung von Herrn Prim. Dr. Herwig Geier bietet mit Kur-,
Fach- und Aligemeinmedizinern medizinische Kompetenz auf
héchstem Niveau.

Prim. Dr. Herwig Geier
Arztlicher Leiter, Ambulatorium
fur Innere Medizin

RS 1
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Chechk your
life®

AUGEN
FIT

Bei einer Vielzahl von Augenerkrankungen kann die
durchblutungsférdernde, entziindungshemmende
und antioxidative Wirkung von Jodsole therapeu-
tisch eingesetzt werden. Dies leistet einen wichtigen
Beitrag zur Symptomlinderung und Stabilisierung
verschiedenster Erkrankungen des vorderen und
hinteren Augenabschnittes.

THERAPIE-INDIKATIONEN:

. »Irockenes Auge“- Dysfunktionelles Tranen-
syndrom

. Chronische Bindehaut- und Lidrandentziindung

. Degenerative Verdnderungen des Augenhinter-
grundes durch Maculadegeneration und Folge-
zustande hoher Kurzsichtigkeit

«  GefédRBerkrankungen und Durchblutungsstérun-
gen des Auges z. B. aufgrund Atherosklerose,
Hypertonie und Diabetes mellitus

. Sehnervenerkrankungen

«  Glaskérpertribungen




Kontraindikationen: Frische Netzhautblutungen, laufende Therapien der feuch-

ten Maculadegeneration oder akute Infektionen des Auges

IHRE AUGEN SIND BEI UNS
IM ,,BLICKPUNKT*

Information zum ,,;Trockenen Auge*

Haben Sie das Geflihl, Inre Augen jucken, kRratzen, brennen oder
tranen? Sind lhre Augen besonders lichtempfindlich oder leiden
Sie unter Verschwommenheit? Das alles kénnen Symptome eines
»1rockenen Auges* sein - ausgeldst durch Umwelteinflisse,
trockene Raumluft, Medikamente, zu wenig Flissigkeitszufuhr,
hormonelle Veranderungen, rheumatische Erkrankungen, etc.
Ursache ist meist nicht ein Mangel an Trénenflissigkeit, sondern
eine falsche Zusammensetzung.

Zur optimalen Behandlung dieser Beschwerden bieten wir als
Basistherapien die Augeniontophorese an. Als Ergénzung wird
die Lipid-Augenbespriihung empfohlen.

Dr. Katharina Rezanka
Fachérztin fir Augenheilkunde und Optometrie
Arztliche Leitung Ambulatorium fir Augenheilkunde Bad Hall

UNSER
THERAPIEANGEBOT

Augeniontophorese

In Form eines Augenbades wird unsere Bad Haller Jodsole-Ldsung
mit schwachem galvanischen Strom versetzt. Die Jodpartikel
kénnen so auch in der Tiefe des Auges wirksam werden. Diese Be-
handlung wirkt durchblutungsférdernd und aktiviert den Zellstoff-
wechsel.

Lipid-Augenbespriihung

Eine Ol-in-Wasser-Emulsion, wird fein zerstéubt auf die vorderen
Augenabschnitte aufgebracht. Dies intensiviert den fetthaltigen An-
teil des Trénenfilmes und lindert nachhaltig die Beschwerden des
trockenen Auges. Wir empfehlen, die Lipid-Augenbespriihung in
Kombination mit Augeniontophoresen durchzufiihren.

Jodsole-Augenbespriihung

Spezielle Apparate spriihen dichten Jodsole-Nebel gegen das ge-
offnete Auge, wodurch Hornhaut und Bindehaut die antioxidativen,
entziindungshemmenden Inhaltsstoffe aufnehmen.

Augentraining

Entspannte Augen sehen besser! Ausgleichende Entspannungs-
Uibungen unter fachkundiger Anleitung regenerieren Ihre Augen
auf natlirliche Weise.
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LIFE
BALANCE

Nehmen Sie Ihr Leben wieder selbst in die Hand
und sorgen Sie flr inneren Ausgleich.

Lernen Sie, wie Sie den téaglichen Heraus-
forderungen positiv und Rraftvoll gegentiberstehen
und stets den Uberblick behalten kRénnen. In der
Ruhe liegt die Kraft - den Grundstein fiir eine neue
Lebenseinstellung legen Sie wahrend lhrer Auszeit
in Bad Hall.

KRAFTVOLL UND IN BALANCE LEBEN:

«  Ausgeglichenheit

. Stressresistenz

«  Tiefenentspannung

. Lebenszufriedenheit

«  bewusste, basische Erndhrung

.  Zeit fir Meditation und mehr Achtsamkeit
«  Verbesserung des Zusammenlebens

«  Beweglichkeit durch gezielte Ubungen




ENTSCHLEUNIGEN, UM WIEDER AUF-
ZUTANKEN - FUR EINE GUTE BALANCE
IN ALLEN BEREICHEN IHRES LEBENS

Entspannen und Kraft schépfen - Abstand nehmen zum Alltag -
anhalten - Ruhe finden - Raum flr Neues schaffen. Finden Sie
Ihre ganz personliche Balance, ganz bewusst und achtsam, an
einem wunderbaren Kraftplatz mitten in der Natur.

Das Resort logiert inmitten der 35 Hektar groRe Griinoase Bad
Halls, ,,Beste Lage-bester Platz®, ideal um zu Entschleunigen,
zum Verweilen und dient uns als Energietankstelle. Natur ist
nicht nur unsere Umgebung - wir leben ihren ,,Mehr-Wert“.
Klare Luft als ,,Sauerstoff-Dusche” flir mehr Vitalitat & ARtivitat,
Ruhe die wie ein ,,Still-Stand“ scheint.

Mit unseren Life Balance-Paketen haben Sie die Gelegenheit,
sich neu mit Ihren persdnlichen Ressourcen zu verbinden.
GenieRen Sie Tage der Regeneration und bleiben Sie offen flr
neue Impulse und Erkenntnisse. Lassen Sie sich einfach neu
inspirieren.

Gerne begleiten wir Sie dabei.
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MODULE

Ein Erlebnis fiir alle Gaste. Egal ob Sie im Gesund-
heitshotel Miraverde****, im Kurhotel Vitana oder
in der Landesvilla nur die Ubernachtungen gebucht
oder eine Pauschale ausgewahlt haben: Die
folgenden Module kdnnen Sie jederzeit zubuchen.
Das Programm flr’'s ICH ist bei allen Pauschal-
angeboten inkludiert

. Module fir Kérper, Geist und Seele

. Rezepte fir innere Klarheit, Wohlgefihl und
Achtsamkeit

«  Angebote fir eine neue Lebensweise

. Waldbaden, in der beruhigende Atmosphéare
des Waldes

. wirksam und mit viel Inspiration fiir zu Hause!




Programm
flr's Ich

KOSTENLOSES
AKTIV- UND VITALANGEBOT

fiir ALLE Pauschalangebote und Miraverde Néachtigungsgéste.

Wechselndes und saisonales Wochenprogramm zur Auswahl:

Yolatespfad©, Achtsamkeitstraining, Krauter- oder
Achtsamkeitswanderung, Yogaeinheiten, Waldbaden,
Meditation, Wassergymnastik u.v.m.

Alle zubuchbaren Module und das Programm fiir's ICH finden im
Gesundheitshotel Miraverde™** statt. Eine Terminvereinbarung
fir die BIA Messung ist jedoch auch im Physikarium des Kur-
hotels Vitana méglich.

Zubuchbare
Module

WALDBADEN

Die Waldluft ist schadstoffarm, von hoher Luftfeuchtigkeit und
hohem Sauerstoffgehalt, dadurch gilt sie als effektiver Stress-
Riller und Blutdrucksenker. Durch das Einatmen der atherischen
Ole, die die Baume in die Luft abgeben, wirkt der Waldbesuch
zusétzlich wie eine Aromatherapie. Es kehrt innere Ruhe ein, der
Kopf wird frei. Tipp fur die Sommermonate: Die herrliche Wald-
luft ist gefuhlt 5 Grad Ruhler und erfrischt und Rihlt den Kérper.

Waldbaden hat eine positiven Einfluss auf:
« Immunkraft

« Herz-Kreislaufsystem

+ Stressabbau

. allgemeine Genesung

« Schlafqualitat

« Stérkung der Sinne und Lebensenergie

Pro Person
Einzeln 1,5 Std. € 90,-
Gruppe ab 5 Pers. 1,5 Std. € 20,-

3-KOMPARTIMENT (BIA)

Analyse der Kérperstruktur an Fett, Wasserhaushalt,
stoffwechselaktiver Zellmasse (vor allem Muskeln) und
des Kalorienverbrauchs im Ruhezustand. Der IST-Zustand
der Kérperzusammensetzung wird festgestellt.

Pro Person
inkl. Protokoll ca. 20 min. € 30,-
inkIl. Protokoll & Analysegespréch ca. 45 min. € 50,-

ESSBARE WIESE

Vortrag Uber unsere heimischen Wildkréuter, deren
Wirkung und Anwendung dieser ,,Feinen Schmanker!| und
Schéatze der Natur® in der Kiiche.

Pro Person 2 Std. € 90,-

Alle Module
sind individuell nach
vorheriger
Terminvereinbarung

zubuchbar!
Reservieren Sie den
Termin gleich bei der
Buchung mit!

MEINE ERNAHRUNG

« Individuelle Erndhrungsberatung
« Konstitutionelle Aspekte

« Umsetzung im Alltag

« Fragen rund um Gesundheit und Wohlbefinden

Pro Person 1,5 Std. € 90,-

SPROSSEN UND KEIMLINGE

Superfood & Kraftpaket - basisch, mit allen essentiellen
Aminoséuren. Mehr Uber Anbau, Verarbeitung und

die Wirkung erfahren.

Pro Person in der Gruppe 1 Std. € 30,-

ATME DICH FREI

Atem ist Energie, Atem ist Leben. Lernen Sie in Theorie
und Praxis Uber den Nutzen der Kraft des Atems: er
wirkt heilsam, aber auch beruhigend oder anregend.

Pro Person 1 Std. € 65,-

MEDITATION UND YOGA

Erlernen Sie die Fahigkeit, wie Kdérper, Geist und Seele
in Einheit gelangen. Persdnlich und individuell auf Ihre
Erfahrungen abgestimmtes Einzel-Coaching.

Pro Person 1 Std. € 65,-
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Chechk your
life®-Pauschalen

Gestalten Sie lhre Gesundheit aktiv mit, denn Sie und lhre
Gesundheit stehen im EurothermenResort Bad Hall im
Mittelpunkt und das im ganzheitlichen Sinn. Speziell von
Fachérzten mit medizinisch-therapeutischer Kompetenz
und abgestimmten Therapien bieten das Gesundheitsho-
tel Miraverde****, das Kurhotel Vitana und die Jugendstil
Landesvilla (Hunde willkommen) seinen Géasten die
Maglichkeit eines nachhaltigen ,,Gesundheits- und
Vorsorge Checks*.

Die Chechk your life® Gesundheitswoche bietet Programme
zu den Schwerpunkten Fasten, Entspannung, Erndhrung
und Therapien mit dem &rtlichen Natur-Heilmittel, der

Bad Haller Jodsole.

Gesund urlauben - bewusst regenerieren lautet die Devise.

GESUNDHEITSWOCHE

8 Urlaubstage / 7 Nachte
im Gesundheitshotel Miraverde****, Kurhotel Vitana
oder in der Landesvilla (Hunde willkommen)

« BegriiBungsdrink
« 9 arztliche Konsultationen, Anfangs- und Enduntersuchung
inkl. Befund
« Blutlabor Standard bei Bedarf
« Therapien je nach Checkh your life®-Programm
- Natur-Heilfasten (nur im Hotel Miraverde mdglich)
- Natur-Heilmittel
- Life-Balance
- Augen-Fit
« Taglich Eintritt in die Therme Mediterrana & Relaxium
(inkl. An- und Abreisetag)
« Bade- / Therapietasche (fir die Dauer des Aufenthaltes)
« Teilnahme am Programm fir's ICH des Miraverde**** (S. 47)
« 10 % ErméaRigung auf alle Beautybehandlungen & Produkte
« Kleines Abschiedsgeschenk

Pro Pers. im Einzel- od. Doppelzimmer
im Miraverde**** inkl. Verwdhn-Halbpension ab € 1.243,-

im Vitana inklI. Vollpension € 9692,-
in der Landesvilla inkI. Vollpension € 1.038,-
Verlangerungsnacht inkl. 2 Therapien ab€ 137,
Verldngerungswoche ab€ 865,

Anreise: Montag und Mittwoch bis 12.00 Uhr
Anreise Naturheilfasten: Montag bis 12.00 Uhr zu den Fasten-
zeiten*

INKLUDIERTE THERAPIEN

NATUR-HEILMITTEL:
« 3 Jodsolebader
« 3 Jodschlammpachkungen
» 3 Jodsoleinhalationen
« 1 Augeniontophorese
oder Jodsole-Augenbesprihung
+ 92 Massagen je 30 min
« 1 kg Tassilo Jodsalz fiir Zuhause

AUGEN-FIT:
« B Augeniontophoresen oder
Jodsole-Augenbesprihungen
« 5 Lipid-Augenbesprihungen oder
9 Rlassische Massagen je 30 min
« 9 Entspannungsmassagen je 30 min
« 1 Augentraining

LIFE-BALANCE:

+ 6 Leberwickel am Zimmer

« 3 Basenbéder je 20 min

+ 9 Detox Massagen je 30 min

» 1 Entspannungmassage 30 min

« 1 Augeniontophorese oder
Jodsole-Augenbespriihung

» 1 Gesichtsbehandlung Smart 25 min

NATUR-HEILFASTEN:
+ 6 Leberwickel am Zimmer
« 3 Basenbéder je 20 min
» 3 Bauchmassagen je 15 min
+ 9 Spezialmassagen je 30 min
oder Einzelheilgymnastik je 25 min
- 1 Fastenvortrag (Medizin / Ernahrung)



BASENFASTEN
ZUM KENNENLERNEN

3 Urlaubstage / 2 Nachte
im Gesundheitshotel Miraverde****
inkl. basischer Verpflegung*

« BegriRungsdrink
- Mittagessen bereits am Anreisetag (bei Anreise bis 12 Uhr)
« 1 Leberwickel am Zimmer
« 1 Basenbad 20 min
« 1 Fasteninformationsgespréach mit unserem Fasten-Coach
- Bade- / Therapietasche (fur die Dauer des Aufenthaltes)
« Teilnahme am Programm fiir's ICH (S. 47)
« Taglich Eintritt in die Therme Mediterrana & Relaxium
(inkIl. An- und Abreisetag)
« Kleines Abschiedsgeschenk

Pro Pers. im Doppelzimmer Classic ab € 344,-

Verlangerungsnacht od. Entlastungstag ab € 163,-
Anreise: Taglich zu den Fastenzeiten*

NEU:
Best Ager Bonus

Minus 5 % auf zugebuchte
Therapien ab 7 Nachte fur
alle 50Plus Géaste (Seite 9)

BALANCE -
IM EINKLANG MIT MIR

4 Urlaubstage / 3 Nachte
im Gesundheitshotel Miraverde****
inkl. Verw6hn-HP oder basischer Verpflegung*

« BegriRungsdrink

« 3 Leberwickel am Zimmer

« 1 Detox Massage 30 min

« 1 Wohlfiihlbad 30 min

« 1 Gesichtsbehandlung Smart 25 min

- Bade- / Therapietasche (fur die Dauer des Aufenthaltes)

« Teilnahme am Programm fiir's ICH (S. 47)

« Taglich Eintritt in die Therme Mediterrana & Relaxium
(inkIl. An- und Abreisetag)

« Kleines Abschiedsgeschenk

Pro Pers. Doppelzimmer Classic ab € 489,-

Anreise fiir Verwohn-HP: Taglich
Anreise fiir basische Verpflegung: Taglich zu den Fastenzeiten*

*Miraverde Fastenzeiten:
01.10.-15.12.21 / 10.01.-13.04.22 / 05.09. - 30.09.22

Ab Preise pro Person sind Preise der guinstigsten Reisezeit (Saison-Zeiten und Ferienkalender finden Sie auf Seite 54), in Euro, gultig von 01.10.2021 bis 30.09.2029, zzgl. Ortstaxe** EUR 2,- pro Person./N. (**Stand Oktober 2021) inkl. USt. 49






Gesundheitspauschalen
im EurothermenResort Bad Hall

NEU:
. Best Ager Bonus
INDIVIDUALKUR RUCKENFIT
Minus 5 % auf zugebuchte
Therapien ab 7 Nachte fur
8 Urlaubstage / 7 Nachte 8 Urlaubstage / 7 Nachte alle 50Plus Gaste (Seite 9)
« BegriRungsdrink « BegriBungsdrink
« 9 &rztliche Konsultationen, Anfangs- und Enduntersuchung « 1 Physio Check 75 min, inkl. Erstellung eines
inkIl. Befund Trainingsprogramms
« Blutuntersuchung Standard bei Bedarf + 4 Einzelheilgymnastik 30 min
« 19 arztlich abgestimmte Therapien*™ « 5 Trainingstherapien in der Gruppe 25 min
« Taglich Eintritt in die Therme Mediterrana & Relaxium « 1 Ubungsheft mit individuellem Training fiir Zuhause
(inkl. An- und Abreisetag) « Taglich Eintritt in die Therme Mediterrana & Relaxium
- Bade- / Therapietasche (fir die Dauer des Aufenthaltes) (inkl. An- und Abreisetag)
« Teilnahme am Programm fir's ICH des Miraverde**** (S. 47) « Bade- / Therapietasche (fur die Dauer des Aufenthaltes)
+ 10 % ErméaRigung auf alle Beautybehandlungen & Produkte « Teilnahme am Programm fiir's ICH des Miraverde**** (S. 47)
+ Kleines Abschiedsgeschenk + 10 % ErméRigung auf alle Beautybehandlungen & Produkte

» Kleines Abschiedsgeschenk

Pro Pers. im Einzel- oder Doppelzimmer Pro Pers. im Doppelzimmer

im Miraverde**** inkl. Verwdhn-Halbpension ab € 1.472,- im Miraverde**** inkl. Verwdhn-Halbpension ab € 1.091,-
im Vitana inkl. Vollpension € 1.190,- im Vitana inkl. Vollpension € 815,-
in der Landesvilla inkl. Vollpension € 1.267,- in der Landesvilla inkI. Vollpension € 891,
Verlangerungsnacht inkl. 2 Therapien ab€ 170, Verlangerungswoche ab€ 733,
Verlangerungswoche ab € 1.071,-

Anreise: Sonntag bis Freitag
Anreise: Sonntag

**Info zu Leistungen lhrer Kranken-/ Sozialversicherung

Wir sind ein anerkanntes Gesundheits- und Therapieresort. Sie
kénnen jederzeit als Privatgast bei uns Therapien in Anspruch
nehmen und Ihre Rechnung bei vielen Versicherungsanstalten
einreichen. Je nach Versicherung und Therapie erhalten Sie einen
Teil der Behandlungskosten rlickerstattet.

Ab Preise pro Person sind Preise der guinstigsten Reisezeit (Saison-Zeiten und Ferienkalender finden Sie auf Seite 54), in Euro, gultig von 01.10.2021 bis 30.09.2029, zzgl. Ortstaxe** EUR 2,- pro Person./N. (**Stand Oktober 2021) inkl. USt. 51






Weihnachten und Silvester
im EurothermenResort Bad Hall

WEIHNACHTEN

4 Urlaubstage / 3 Nachte oder
8 Urlaubstage / 7 Nachte

« BegriRungsdrink

«  Willkommensgeschenk am Zimmer

« Weihnachtsfeier & Weihnachtsgeschenk
. Festtagsbuffets am 25. und 26.12.21

« Rahmenprogramm

- Bade- / Therapietasche (fur die Dauer des Aufenthaltes)
« Taglich Eintritt in die Therme Mediterrana & Relaxium

(inkl. An- und Abreisetag)
« Kleines Abschiedsgeschenk

3 Néachte pro Pers. im Doppelzimmer

im Miraverde**** inkl. Verwdhn-Halbpension
im Vitana inkl. Vollpension

in der Landesvilla inkl. Vollpension
Verlédngerungsnacht

7 Nachte pro Pers. im Doppelzimmer

im Miraverde**** inkl. Verwdhn-Halbpension
im Vitana inkl. Vollpension

in der Landesvilla inkl. Vollpension
Verlédngerungsnacht

Reisezeitraum:
0319. -

30.12.21

ab€ 567,
€ 433,-
€ 466,
ab€ 137,

ab€ 989,
€ 677,
€ 753,
ab€ 92,

SILVESTER

4 Urlaubstage / 3 Nachte

« BegriRungsdrink
«  Willkommensgeschenk am Zimmer
+ Galabuffet am 31.12.21

« Silvesterprogramm mit Musik, Tanz und Mitternachtssnack

« Neujahrsbrunch und Gliicksbringer

- Bade- / Therapietasche (fur die Dauer des Aufenthaltes)
« Taglich Eintritt in die Therme Mediterrana & Relaxium

(inkl. An- und Abreisetag)
« Kleines Abschiedsgeschenk

Pro Pers. im Doppelzimmer

im Miraverde**** inkl. Verwdhn-Halbpension
im Vitana inkl. Vollpension

in der Landesvilla inkl. Vollpension

Verlédngerungsnacht

Reisezeitraum:
30.12.91 -

2.1.20292

ab€

ab€

625,-
491,-
523,-

155,-

Preise pro Person in Euro, zzgl. Ortstaxe** EUR 92,- pro P. / N. (**Stand Oktober 2021) inkI. USt.
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Saisonzeiten/

Ferienhalender

RELAX ZEIT

99.11.21 - 03.12.21
13.12.91 - 22.192.91
20.06.22 - 12.08.22
16.08.22 - 04.09.29

GENUSS ZEIT

10.01.22 - 06.02.22
08.02.99 - 08.04.22
19.04.292 - 99.04.92
09.05.29 - 95.05.92
30.05.22 - 03.06.22
07.06.22 - 15.06.22
05.09.292 - 30.09.92

TOP ZEIT

01.10.21 - 28.11.21

04.12.91 -12.12.21
93.12.91 - 09.01.22
07.02.29 - 97.02.92
09.04.29 -18.04.22
30.04.22 - 08.05.22
96.05.922 - 929.05.92
04.06.22 - 06.06.22
16.06.292 - 19.06.29
13.08.22 - 15.08.29

MIRAVERDE-
FASTENZEITEN
01.10.21 - 15.12.21

10.01.22 - 13.04.292
05.09.22 - 30.09.22

Mo | Di | Mi | Do | Fr | Sa | So
1 2 3
4 5 6 7 8 9 | 10
M |12 | 18 | 14 | 15 | 16 | 17
18 | 19 | 20 | 21 | 22 | 23 | 24
95 | 26 | 27 | 28 | 29 | 30 | 31
Oktober 2021
Mo | Di | Mi | Do | Fr | Sa | So
1 2 3 4 5 6
7 8 9 |10 | 1 | 12 | 13
14 | 15 | 16 | 17 | 18 | 19 | 20
21 | 22 | 23 | 24 | 24 | 26 | 27
28
Februar 2022
Mo | Di | Mi | Do | Fr | Sa | So
1 2 3 4 5
6 7 8 9 [10 | 1 | 12
183 | 14 | 15 | 16 | 17 | 18 | 19
20 | 21 | 22 | 23 | 24 | 25 | 26
97 | 28 | 29 | 30
Juni 2022

Mo | Di | Mi | Do | Fr | Sa | So
1 ®) 3 4 5 6 7
8 9 |10 | 1M | 12 | 13 | 14
%5 |16 | 17 | 18 | 19 | 20 | 21
22 | 23 | 24 | 25 | 26 | 27 | 28
29 | 30
November 2021
Mo | Di | Mi | Do | Fr | Sa | So
1 o] 3 4 5 6
7 8 9 |10 | 1M |12 | 18
14 (15 |16 | 17 | 18 | 19 | 20
21 | 22 | 23 | 24 | 24 | 26 | 27
28 | 29 | 30 | 31
Marz 2022
Mo | Di | Mi | Do | Fr | Sa | So
1 2 3
4 5 6 7 8 9 | 10
M |12 [ 18 | 14 | 15 | 16 | 17
18 | 19 | 20 | 21 | 22 | 23 | 24
95 | 26 | 27 | 28 | 29 | 30 | 31
Juli 2022

Mo | Di | Mi | Do | Fr | Sa | So
1 o] 3 4 5
6 7 8 9 |10 | M1 | 12
13 | 14 | 15 | 16 | 17 | 18 | 19
20 | 21 | 22 | 23 | 24 | 25 | 26
97 | 28 | 29 | 30 | 3
Dezember 2021
Mo | Di | Mi | Do | Fr | Sa | So
1 2 3
4 5 6 7 8 9 | 10
M |12 |18 | 14 | 15 | 16 | 17
18 | 19 | 20 | 21 | 22 | 23 | 24
95 | 26 | 27 | 28 | 29 | 30
April 2022
Mo | Di | Mi | Do | Fr | Sa | So
1 2 3 4 5 6 7
8 9 |10 | 1M |12 | 13 | 14
%5 | 16 | 17 | 18 | 19 | 20 | 21
29 | 23 | 24 | 25 | 26 | 27 | 28
29 | 30 | A
August 2022

Mo | Di | Mi | Do | Fr | Sa | So
1 2
3 4 5 6 7 8 9
10 | M |12 | 13 | 14 | 15 | 16
17 | 18 | 19 | 20 | 21 | 22 | 23
24 | 25 | 26 | 27 | 28 | 29 | 30
31
Janner 2022
Mo | Di | Mi | Do | Fr | Sa | So
1
2 3 4 5 6 7 8
9 10 | M |12 | 13 | 14 | 15
16 | 17 | 18 | 18 | 20 | 21 | 29
03 | 24 | 25 | 26 | 27 | 28 | 29
30 | 3
Mai 2022
Mo | Di | Mi | Do | Fr | Sa | So
1 2 3 4
5 6 7 8 9 10 | M
12 | 13 | 14 | 15 | 16 | 17 | 18
19 | 20 | 21 | 22 | 23 | 24 | 925
26 | 27 | 28 | 29 | 30

September 2022




Hotel Informationen

ANREISE - CHECK IN

Gesundheitshotel Miraverde****: Am Anreisetag stehen lhnen
die Zimmer ab 15 Uhr zur Verfligung. Als Hotelgast Rdnnen Sie die
offentliche Therme (Mediterrana, Saunawelt Relaxium), jedoch
bereits ab 9 Uhr ganztégig kostenfrei nutzen.

Kurhotel Vitana & Landesvilla: Am Anreisetag stehen Ihnen die
Zimmer ab 14 Uhr zur Verflugung.

ABREISE - CHECK OUT

Gesundheitshotel Miraverde****: Wir ersuchen Sie, die Zimmer
bis 12 Uhr freizugeben - die 6ffentliche Therme und der hotel-
eigene Wellnessbereich stehen |hnen auch am Abreisetag ganz-
tagig Rostenfrei zur Verfligung.

Kurhotel Vitana & Landesvilla: Wir ersuchen Sie, die Zimmer bis
11 Uhr freizugeben.

ANREISE MIT DEM AUTO

Aus Ost: Westautobahn A1 bis Abfahrt Stadt Haag - Steyr - Bad Hall
Aus West: Westautobahn A1 bis Abfahrt Sattledt - Kremsmiins-
ter - Bad Hall Aus Siid: Pyhrnautobahn A9 bis Kirchdorf - Nuss-
bach - Adlwang - Bad Hall

Gesundheitshotel Miraverde****: Direkt beim Hotel befinden sich
Parkplatze. Gerne kRénnen Sie auch einen Garagenplatz buchen
(siehe Zuschlage; Fur Superior Gaste sowie bei Buchung einer
Classic-Suite ist die Garage inklusive)

Kurhotel Vitana & Landesvilla: Zum Be- und Entladen steht lhnen
der Parkplatz vor dem Haus zur Verfiigung; Es besteht die M&g-
lichkeit, im 6ffentlichen Parkhaus zu parken. ErméaRigte Parkkar-
ten sind an der Rezeption erhéltlich. Gratis-Parkplatze stehen am
GroRparkplatz an der B 1292 zur Verfigung.

ANREISE MIT DER BAHN

Gesundheitshotel Miraverde****: Wir bieten tagsiiber (8.30 -
16.00 Uhr) bei An- und Abreise gegen Voranmeldung einen
kostenlosen Transfer mit dem Hotelbus von/zum Bahnhof Rohr/
Bad Hall an.

Kurhotel Vitana & Landesvilla: Vom Bahnhof Rohr/Bad Hall
werden Sie gegen Voranmeldung um € 14,- pro Person von uns
gerne abgeholt.

EARLY CHECK IN / LATE CHECK OUT

Nur im Miraverde**** auf Anfrage und gegen Gebilhr gerne mog-
lich.

BARRIEREFREIHEIT

Alle Hoteleinrichtungen sind barrierefreizu erreichen. Die Therme
Mediterrana bietet Einstiegshilfen in die Thermalbecken.
Gesundheitshotel Miraverde****: Gerne bieten wir zwei Doppel-
zimmer Classic mit behindertengerechter Ausstattung an.

PAUSCHALANGEBOTE

Wir bitten Sie, Pauschalen bereits im Voraus zu buchen. Der
Packageinhalt oder die Anderung der Pauschale nach Anreise ist
leider nicht méglich. Bei Nichtinanspruchnahme von Leistungen
oder vorzeitiger Abreise erfolgt keine Riickvergiitung oder Er-
satzleistung. Bei ,,ab“ Preisen einer Pauschale handelt es sich um
den glinstigsten Reisezeitraum des Ferienkalenders.

Der Pauschalpreis richtet sich (fir die gesamte Aufenthalts-
dauer) nach dem Anreisetag (Ferienkalender). Nicht buchbar
im Zeitraum 22.12.29021 bis 02.01.2022. Mindestaufenthalt tUber
Silvester - 3 Néchte.

PREISE

Alle Preise verstehen sich pro Person in Euro inklusive der gesetzl.
Umsatzsteuer,inkl.derbeschriebenenVerpflegung,zzgl. Ortstaxe.
Die Preise sind giiltig bis 30.09.2029. Vorbehaltlich Anderungen
der COVID19-Verordnungen und Auflagen. Satz- und Druckfehler
sowie Angebots- und Preisdnderungen vorbehalten.

RAUCHER-/ NICHTRAUCHERZIMMER

Wir sind ein Gesundheitsresort. Deshalb ist das Rauchen in allen
Hotelbereichen NICHT gestattet. Auf den Zimmerterrassen und
Balkonen des Miraverde**** ist das Rauchen gestattet. Im Kurhotel
Vitana finden Sie ausgewiesene Raucherplatze.

STORNO-BEDINGUNGEN

Die aktuellen Geschéafts- und Stornobedingungen finden Sie auf
unserer Website: www.eurothermen.at

TERMINVEREINBARUNG

Um lhnen den Aufenthalt so angenehm wie moglich zu gestalten,
bitten wir Sie, schon vorab lhren gewiinschten Termin fiir Behand-
lungen vormerken zu lassen.

VORRESERVIERUNG / WUNSCHE

Wir bitten um Verstandnis, dass Zimmer- oder Tischwiinsche
sehr gerne vorgemerkt, aber nicht zugesagt werden kRdénnen.

ZAHLUNGSMOGLICHKEITEN & GUTSCHEINE

Die génzliche Zahlung vor Abreise ist mit folgenden Zahlungsarten
moglich: Bargeld, Bankomatkarte oder Kreditkarte: Visa, Mas-
ter-Card, Diners, Amex, (JCB - nur im Miraverde****). Wir bitten zu
bericksichtigen, dass wir keine Schecks akzeptieren. Gutscheine
bitte bereits bei Anreise an der Rezeption abgeben, damit fiir Sie bei

Chech out kReine Wartezeit entsteht. D )
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ERMASSIGUNGEN MIRAVERDE****
Preisreduktion Ubernachtung mit Friihstick p.P./N. €8

Kinder im Zimmer der Eltern, pro Kind/Nacht inkl. Verwdhn-HP

0 - 2 Jahre frei
3 - 5 Jahre € 24
6 - 9 Jahre € 40
10 - 14 Jahre € 50
15 - 17 Jahre €N
ab 18 Jahre € 105
Kurhotel Vitana und Landesvilla auf Anfrage

ZUSCHLAGE

DZ zur Einzelbenutzung im Miraverde****

pro Nacht 1-2N 3-6N ab7N
Classic & Superior € 35 € 30 € 25
Suiten (alle) € 50 € 45 €40

EZ-Zuschlag Kurhotel Vitana und Landesvilla auf Anfrage

Ortstaxe Bad Hall*

Ortstaxe pro Person (ab 15 Jahre) und Nacht zzgl. € 2
* Stand ORtober 2091

Garagenplatz fiir Miraverde-Gaste

pro Nacht €10

Haustiere

pro Nacht und Tier ohne Futter - Miraverde**** €20

pro Nacht und Tier ohne Futter - Landesvilla € 5
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Sudlandisches Urlaubsflair

iIm Mediterrana.

Die mediterrane Architektur versetzt Sie in den sonnigen
Sliden und lasst Sie den Alltag vergessen.

Wecken Sie lhre Lebensgeister und spiiren Sie die
beruhigende und Stress abbauende Wirkung des
gesunden 32 °C warmen Thermalwassers, angereichert
mit wertvoller Jodsole.

Die Inhaltsstoffe der Jodsole haben eine positive
Wirkung auf den gesamten Organismus.

NEU:
Collarium

HIGHLIGHTS

« Panorama-AuRBenbecken « Panoramawhirlpools
» Jod-Dampfbader - Relaxoase

« Vitalbecken « Innenbecken

+ Rdémerbad - Warmeraum « Restaurant

« Mini-Mediterrana « NEU: Collarium

Das Collarium vereint 3 Geréte in einem!

Fuhlen Sie sich wohl in lhrer Haut - MIT DER 3 - 1 WIRKUNG!

Das Collagen-Licht wirkt sich positiv auf das Hautbild aus,
Féltchen werden gemildert

Optionales UV-Licht fiir einen strahlenden Teint, je nach
Wunsch fir eine schdne Briune - auf sanfte Art!

Vitamin D fiir Gesundheit, Vitalitdt und Mobilitét

VITALOASE MEDITERRANA

Schoénheits- und Wohlfiihlbehandlungen direkt in der
Therme genieen und sich verwdhnen lassen.

» Gesichts- und Beautybehandlungen
« Beauty Extras
(z.B. Manikire, Pedikiire, Wimpern farben u.v.m.)
» Massagen
« Haarentfernung

Offnungszeiten: Montag bis Sonntag nach Termin-
vereinbarung unter Tel.: +43 (0) 7258 / 799-3305
therapie.mediterrana@eurothermen.at
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Schwitzen fur die
Gesundheit im Relaxium

HIGHLIGHTS

« Infrarot-Kabine

« Aroma-Aufguss-Saunen

« Sole-Dampfbad

« Finnsauna

« Felsen-Kaltbecken

« Kneipp FuBbecken

« Relax-Rondell

« Rauriser-Natursteingrotte
« Bio-Farblichtsauna

« Stadlsauna

« Kréutersauna

« Sauna-Garten mit Sonnenliegen

SAUNA GARTEN

Rund um den Uberdachten Sauna-Wintergarten finden Sie
»HeiRe Sauna-Angebote® vom Feinsten. Als Relaxium-Gast kdnnen
Sie auch die Therme Mediterrana taglich bis 24 Uhr benitzen.
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Heiraten
mit Stil

»JA — EIN KLEINES WORT,
DAS GROSSES GLUCK BEDEUTET!“

lhre Hochzeit soll zu einem unvergesslichen Erlebnis werden?
Wir bieten Ihnen dazu die beste Voraussetzung - von der
standesamtlichen Trauung im stilvollen Kursaal bis zur
Feierlichkeit im Gastezentrum, mitten im wunderschdnen
Kurpark.

Der Kursaal

befindet sich im Alten Badehaus, schrég gegeniliber dem
Gastezentrum und bietet fir die Trauung den optimalen
Rahmen. Nach einem Umtrunk im Kursaal begibt sich die
Hochzeitsgesellschaft zu FuB in das Gastezentrum.

Das Géstezentrum

bietet viele Méglichkeiten fir den perfekten Tag, die Rdume
schaffen Platz flr Feiern bis zu 250 Personen. Die Gesamt-
flache betragt 900 m? und dann noch der schéne Vorplatz
mit ca. 200 m2

Wir freuen uns auf Sie und Ihre Gaste.

Gerne stellen wir Ihnen flr Ihren Tag ein individuelles Angebot
und beraten Sie beziiglich Catering. Uberzeugen Sie sich selbst
vor Ort und vereinbarten Sie einen Besichtigungstermin.

Kontakt:

Frau Elisabeth Mayer

Tel.: +43 (0) 7258 799 3202
Mail: mayer@eurothermen.at
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Kraftplatz Natur: 35 ha grof3e
Parkanlage in Bad Hall

ENERGIEQUELLE
PARK

Die Faszination der Jahreszeiten lasst sich in der weitlaufigen
Parkanlage am besten miterleben.

Neben den herrlich angelegten Blumenbeeten beim Brunnen-
platz oder dem romantischen Rosengarten in der Nahe der
historischen Villen bietet die Parkanlage auch ,,Natur Pur®in der
Sulzbach Au. Ruhesuchende finden inmitten des historischen
Baumbestandes ein idyllisches Platzchen und Rénnen den Kraft-
platz Natur wirken lassen.

« Waldbaden
die Entdeckungsreise zu sich und zur Natur (Seite 46)
« Gradiergrotte
Freiluft-Inhalatorium, eine Wohltat fir die
Atemwege
« Wander- und Nordic Walkingnetz
ideal flr einen aktiven Urlaub
+ Yolatespfad©
10 Ubungsstationen aus Yoga, Pilates und
Meditation
- Tal der Bienen
der Themenweg bringt die Welt der Bienen,
Hummeln und Ameisen néher
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Vielfaltiges Angebot fur
Kultur-, Sport- und Naturliebhaber.

Die Tourismusregion Bad Hall sorgt flr jede Menge
Abwechslung und bietet so die Gelegenheit fur eine
wohlverdiente Auszeit.

Rad- und Freizeitwegenetz

Verschiedene Schwierigkeitsgrade und Routen in der Umge-
bung von Bad Hall sind ideal fiir einen aktiven Urlaub. Erleben
Sie auf einem 750 km langen Wegenetz, einfache ebene Runden,
aber auch anspruchsvolle Sportstrecken. Wanderern bieten

die Routen herrliche Ausblicke in die Region und somit ein
perfektes Ausflugsvergniigen.

NEU: Traun4tlerTouren APP (Download GRATIS)

Musikpavillon

Von Marz bis November sorgen zahlreiche Konzertveranstaltungen
fr ein buntes Programm. Von Klassik Gber Rock, Jazz oder Blues
ist fr jeden Musikgeschmach etwas dabei. Auch die regelmaBigen
Konzerte des Kurorchesters Bad Hall erfreuen Jedermann.

Stadttheater Bad Hall

Das moderne Stadttheater bietet ein
abwechslungsreiches Kulturprogramm -
ob Musical, Kabarett oder Operette -
genieRen Sie die Welt des Theaters!

C@'\

BADHALL

Museum Forum Hall

Das Forum Hall im Zentrum Bad Halls bietet drei Museen unter
einem Dach: Handwerker-, Heimat- und Haustlirenmuseum.
Erfahren Sie mehr Giber die Geschichte von Bad Hall und der
Region.

Rokokokirche Pfarrkirchen

Ein wahres Juwel, das unter Abt Alexander Ill umgebaut wurde,
befindet sich in der Nachbargemeinde Pfarrkirchen.
Beeindruckende Fresken und der wunderschéne Tabernakel
sind der Blickfang dieses ,,Juwel des Rokoko*.

Stift Schlierbach

Einst die Burg von Schlierbach und heute das Zisterzienser-
Stift. Mit prunkvoller Bibliothek in barockem Stil, Glasmalerei,
aber auch mit einer eigenen Klosterkéaserei liegt dieses Juwel
nur 17 km von Bad Hall entfernt. Entdecken Sie das Stift und
die Schaukéserei bei einer Fihrung und erfahren Sie mehr
Uber deren Geschichte.

Wanderbare Region

Zahlreiche Naturerlebnisse in der Umgebung, wie Mohnbliiten-,
Sanddorn- oder Weinwanderungen sowie Kernhofwanderungen,
ein Besuch am Greifvogelhof in Feyregg, Alpakawanderungen
und Kutschenfahrten warten darauf entdeckt zu werden.
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ALLE INFOS ZUR REGION

Tourismusverband Bad Hall
A-4540 Bad Hall, Kurpromenade 1, info@badhall.at

+43 (0) 7258 7200-0
www.badhall.at
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Wo wir
. Frei-Zeit* schenken.

HOTEL-GUTSCHEIN
Auch mit
persoénlicher
Widmung
moglich!

Ob Jubildum, Flitterwochen, Erfolgs-
pramie, Mutter- oder Vatertag oder
einfach nur ein groRBes Dankeschdn -
ein Gutschein des Hotel Miraverde****
ist immer eine perfekte Geschenks-
idee.

Wahlen Sie daflir eines unserer
Hotelpakete. Natdiirlich stellen
wir auch individuell fiir Sie

Ihren passenden Hotelaufenthalt
zusammen und verpacken diesen liebevoll.

WERT-GUTSCHEIN

Damit liegen Sie immer richtig. Uberraschen Sie lhre
Liebsten, Freunde, Verwandten oder Mitarbeiter mit
Gutscheinen des EurothermenResorts Bad Hall.

Die Gutscheine kRdnnen im gesamten
Resort eingelést werden:

Vitana - das Kurhotel

Mediterrana - die Therme
Miraverde**** - das Gesundheitshotel
Physikarium - das Gesundheitszentrum

Alle Wertgutscheine sind auch in den Eurothermen-Resorts
Bad Schallerbach und Bad Ischl einlésbar!

BESTELLEN LEICHT GEMACHT

Bestellen Sie Gutscheine 24/7 schnell und bequem in unserem
Online-Shop www.eurothermen.at oder rufen Sie einfach an:
+43 (0) 7258 799-0.

EUROTHERMEN WELLNESS-BOX

Eine perfekte Geschenkidee.

Super Kombi:
Eurothermen-Gutschein + Geschenk-
produkt(e) um € 50,- oder € 100,-
Erhaltlich in allen (e
Eurothermen und im
Eurothermen-Shop
in der PlusCity. Oder
einfach telefonisch
bestellen unter
+43(0)7249/440-0.

EUROTHERMEN-SHOP

Tel.: +43(0)7249/440-580,
PlusCity, 4061 Pasching,
Pluskaufstr. 7, pluscity@eurothermen.at
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PLUSCITY

First Class Shopping

MEDITERRANA RELAXTICKET

1 Tagesharte

fur die Therme Mediterrana
inklusive Saunawelt Relaxium

pro Person € 27,50

»SURPRISE SURPRISE*

2 Urlaubstage / 1 Nacht
im Gesundheitshotel Miraverde**** inkl. Verw6hn-Halbpension

« BegriRungsdrink

« Frihstiicksbuffet bis 12 Uhr

« Kuchenbuffet am Nachmittag

« 1 Uberraschung am Zimmer

« 1 Cocktail Inrer Wahl

« Romantikdinner im Restaurant

. Bade- / Therapietasche (fur die Dauer des Aufenthaltes)

« Taglich Eintritt in die Therme Mediterrana & Relaxium
(inkl. An- und Abreisetag)

« Kleines Abschiedsgeschenk

Pro Person im Doppelzimmer Classic ab € 209,-

Anreise: Taglich
Auch als Gutschein erhaltlich
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EurothermenResort

BAD HALL

GESUNDHEITSHOTEL

Miraverde**** + 43 (0) 7258 799-6600, Fax: -6000,
A-4540 Bad Hall, ParkstraRe 4, miraverde@eurothermen.at

GESUNDHEITSZENTRUM

Physikarium + 43 (0) 7258 799-4400, A-4540 Bad Hall,
Franz Josef Stral3e 7, physikarium.badhall@eurothermen.at

Therapiezeiten:
Montag bis Samstag nach Vereinbarung
Feiertag 7 -12 Uhr

Rezeption:
Montag bis Freitag 7 -17 Uhr
Samstag und Feiertag 7 -12 Uhr

KURHOTEL

Vitana + 43 (0) 7258 799-5500, Fax: -5555, A-4540 Bad Hall,
Dr. Karl RennerstraBe 6, Rurhotelvitana@eurothermen.at

OFFENTLICHE THERME
A-4540 Bad Hall, KurhausstraBe 10
mediterrana@eurothermen.at

Mediterrana + 43 (0) 7258 799-3300
Téglich 9 - 24 Uhr (Badeschluss 30 min vorher)

Relaxium + 43 (0) 7258 799-3300
Téglich 11 - 24 Uhr (Badeschluss 30 min vorher)

Eurothermen-Hotline:
+43 (0) 7258 799-0

EurothermenResort Bad Hall GmbH & Co KG
Verwaltung: A-4540 Bad Hall, Kurpromenade 1,
Fax DW 3238, office.badhall@eurothermen.at

www.eurothermen.at

Alle Preise verstehen sich pro Person in Euro inklusive der gesetzlichen
Umsatzsteuer zzgl. Ortstaxe. Die Preise sind gultig bis 30.09.2029.
Vorbehaltlich Anderungen der COVID19-Verordnungen und Auflagen.
Satz- und Druckfehler sowie Angebots- und Preisanderungen vorbehalten.




