
Willkommen in der Tourismusregion Bad Hall! Unser Slogan 
»Gesundheit und Kultur « begleitet Sie auch auf unseren sorgsam 
ausgewählten Radrouten. 

Das oberösterreichische Alpenvorland ist geradezu geschaff en 
für genussvolle, abwechslungsreiche und interessante Rad-
routen. Die Landschaft  mit ihren sanft en Formen ist ein wahrer 
Augenschmaus, wo man einen Ausfl ug so richtig genießen kann, 
und Kulturinteressierte werden auf unseren Routen zu den zahl-
reichen Höhepunkten der Region geführt, allen voran zum be-
rühmten Benediktinerstift  in Kremsmünster. Aber auch sport-
liche Radler kommen bei uns auf ihre Rechnung und können so 
richtig Kilometer »fressen«. 

Und besonders wichtig ist uns, dass Sie sich bei unseren Gastro-
nomiebetrieben für die Fortsetzung Ihrer Radtour so richtig stär-
ken können. Falls Sie aber nach der von Ihnen absolvierten Rad-
tour ein bisschen Entspannung benötigen, besuchen Sie unsere 
Therme Mediterrana und tauchen Sie ein in das entspannende 
32° warme jodhältige Thermal-Mineralwasser. 

Viel Spaß in der Tourismusregion Bad Hall!

Bad Hall und die Gemeinden des Kurbezirkes liegen nicht 
nur im Schnittpunkt vielfältiger Landschaft en, sondern auch 
eingebettet in den Routen des oberösterreichischen Landes-
radwegenetzes. 

Der Kremstalweg R10 im Westen und der Steyrtalweg R8 im 
Osten grenzen unmittelbar an den Bad Haller Bereich, der 
Voralpenweg R12 führt direkt durch Bad Hall und eröff net damit 
zahlreiche Möglichkeiten für Radausfl üge in größerem Umkreis. 
So kann z. B. die Eisenstadt Steyr mit der historisch bedeuten-
den Altstadt auf R8 erreicht werden. Linz, die Donaumetropole
und EU-Kulturhauptstadt 2009, wird über die sanft e Rollstrecke 
R10 besucht. R12 führt auf leicht hügeligem Gelände nach Wels, 
eine Stadt, die nicht nur wegen der vielen Einkaufsmöglichkeiten 
gefällt. Besonders empfehlenswert ist eine Fahrt in den Süden – 
am R10 geht es im Kremstal den Bergen entgegen und ab dem 
Kreuzungspunkt Steinwänd im Steyrtal wieder zurück. Dabei bie-
tet in Molln das Besucherzentrum viele Informationen über den 
Nationalpark Kalkalpen, Eindrücke, die dann am Radweg neben 
der wildromantischen Steyr hautnah spürbar sind. Darüber hin-
aus können auf weiteren Routen des oö. Landesradwegenetzes 
noch viele erlebnisreiche Touren rund um den Radlerstützpunkt 
Bad Hall unternommen werden.

Einer der schönsten Aussichtspunkte unserer Gegend, die War-
te beim Weiß’n am Sattel, ist für jeden Radsportler eine Heraus-
forderung. Bei einer durchschnittlichen Steigung von 8% und 
zwei Abschnitten mit jeweils 13% kommen auch die Profi s ins 
Schwitzen, für die der Leistungstest genauso interessant ist wie 
für Hobbysportler. 

Die gesamte Runde ist als Route Nr. 381 von Bad Hall aus durch-
gehend beschildert. Vor dem eigentlichen Anstieg gibt es beim 
Sportzentrum in Nußbach genaue Anweisungen und Gelegen-
heit zum Kräft esammeln, bevor es kurz darauf richtig zur Sache 
geht. Oben im Ziel wartet neben der einfachen Auswertung eine 
wohlverdiente Rast im Gastgarten der lustigen Wirtsleute – die-
ses Service ist bisher einzigartig in Österreich! 

Übersichtliche Schautafeln zeigen als Erstes eine Fahrzeiteinstu-
fung, dann die durchschnittliche Wattleistung der Auff ahrt und 
als Ergänzung den spezifi schen Leistungswert in Relation zum 
Körpergewicht. Während die reine Wattzahl vielen Sportlern auch 
vom Ergometertraining bekannt ist, stellt der Wert »Watt pro kg 
Körpergewicht« eine wesentliche Kenngröße zum Vergleich dar. 

Also hinfahren und ausprobieren, aber nicht überanstrengen!

Ein Paradies � r Radfahrer Überregionale Routen Leistungstest (Radweg 381 )

12 Touren durch die Region
Fitnessrunden | Kulturausflüge | Sportstrecken

#aufleben

Radregion Bad Hall

TV Tourismusregion Bad Hall
A-4540 Bad Hall
Kurpromenade 1
T +43(0)7258/72 00-0
info@badhall.at
www.badhall.at

Rad Hager
A-4540 Bad Hall
Steyrer Straße 8
T +43 72 58 507 92
www.rad-hager.at

e-motion e-Bike Welt
A-4540 Bad Hall
Ing. Pesendorfer Str. 27
T +43 7258 50 980
www.emotion-technologies.at

Wichtige Rufnummern
Ärztedienst: 141
Feuerwehr: 122
Polizei: 133
Rettung: 144

Ing. Pesendorfer-Str. 25, 4540 Bad Hall 
07258 - 50 9 80 | Direkt an der B122
Mo. - Fr.: 09:00 bis 18:00 & Sa.: 09:00 bis 13:30

... mit einer von Marken unabhängigen Beratung!

Medieninhaber & Herausgeber: Tourismusverband Bad Hall, A-4540 Bad Hall, Kurpromenade 1,
 Tel. +43(0)7258/72 00-0, info@badhall.at, www.badhall.at | Datenaufbereitung, Kartographie & Ge-
staltung: GEMDAT OÖ GmbH & Co KG, Schiff mannstraße 4, 4020 Linz, www.gemdat.at/loesungen/gis-
dat-kartografi e | Druck: SAMSON Druck GMBH | A-5581 St. Margarethen 171 |
Datenquelle/Fotos: Tourismusverband Bad Hall | Alle Angaben wurden in Zusammenarbeit mit der Ge-
meinde Puchenau mit größter Sorgfalt erhoben, erfolgen jedoch ohne Gewähr und erheben nicht An-
spruch auf Vollständigkeit. Änderungen und Druckfehler vorbehalten. Nachdruck, auch auszugsweise, 
und Nachahmung sind ausdrücklich verboten.

QR-Code scannen und App downloaden – 
die mobile Version für Ihr Raderlebnis!
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